
Lisa 3. Migreeni profülaktilise ravi algoritm

Episoodiline migreen

< 4 peavalu
päeva kuus

≥ 4 peavalu
päeva kuus

Anamnees + peavalu päevik

SNRI (duloksetiin, venlafaksiin) või
ARB (kandesartaan) või

Ca-antagonist (flunarisiin) või
CGRP-vastased monoklonaalsed

antikehad (erenumab, eptinezumab,
fremanezumab, galkanezumab)

Krooniline migreen

oluline
komorbiidsus ja
HIT-6 skoor ≥56

topiramaat või
amitriptüliin või

propranolool

ravi
ebaõnnestub

ravi ebaõnnestub

ravi ebaõnnestub

atenolool või
metroprolool või

nortriptüliin

ei ole olulist
komorbiidsust ja
HIT-& skoor <56

ravi ei alusta

Legend:
pidev joon - tugev soovitus
mittepidev joon - nõrk soovitus
* vähemalt kolm eelnevat profülaktilist ravimit on ebaõnnestunud

ravi
ebaõnnestub

amitriptüliin või
propranolool või

topiramaat

≥ 4 peavalu
päeva kuus

onabotuliintoksiin 
A*


