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Ravijuhendi “ Migreeni esmane diagnostika ja farmakoteraapia tdiskasvanutel ” koosolek nr 11
26. aprill 2022 kell 15.00-17.00

Veebikoosolek MS Teams-is

Osalesid tooriihma liikkmed: Mark Braschinsky (juht), Marta Danilov, Anneli Virks, Kristi Tamela,
Tiina Riistan, Tiina Klooster

Puudusid téériihma lilkkmed: Signe Alliksoo, Triinu Niilberg-Pikkso6t

Osalesid sekretariaadi liilkmed: Urmeli Katus

Puudusid sekretariaadi liikkmed: Kairit Linnaste, Jana Lass, Helena Lepassar, Katrin P&ld (juht), Liis
Roovali

Protokollis: Urmeli Katus

Koosoleku paevakord ja vastu voetud otsused:
1. Ravijuhendi koostajate huvide deklaratsioonid ning kvoorum
Toorihma ega sekretariaadi liikkmetel ei olnud huvide deklaratsiooni midagi lisada. Koosolekul

osales kuus to66riihma liiget. Kvoorum oli koos ja t66riihm oli otsustusvdimeline.

2. Kliiniline kiisimuste nr 9 toenduse kokkuvote ja soovituste sonastamine

Kliinilise kiisimuse nr 9 valmistas ette sekretariaadi liige Liis Roovali. Kuna Liis Roovalil ei olnud
voimalik té6rihma koosolekul osaleda kandis tdenduse ette Urmeli Katus. Téenduse kokkuvdte
on leitav vastavatest TO0Ko ja SoKo tabelitest. Hooravis ravimite erinevate manustamisviiside
kasutamist kasitleti NICE ja SIGN ravijuhendites. Toendus kasitles valdavalt triptaani suukaudset,

ninasisest voi nahaalust manustamist.

To6riihm sdnastas jargmise soovituse:
Oigil migreeni diagnoosiga patsientidel, kellel migreeni hooravi suukaudse triptaaniga
ebadnnestub, kaaluge intranasaalset voi subkutaannset manustamisviisi (ndrk soovitus, vaga

madal tdendatuse aste)



3. Tervishoiukorralduslike kiisimuste arutelu
Toorithmas toimus arutelu milline voiks olla patsiendi liikumine tervishoiuslisteemis. Soovitused

sOnastatakse digitaalselt ja kinnitatakse jargmisel koosolekul.



