Lisa 6. HIV-testimine HIV-i simptomite, HIV-iga
seotud seisundite ja haiguste voi HIV-i riskikaitumise

korral

Joonis périneb HIV-testimise ravijuhendist (105).

HAIGUSED JA SEISUNDID:
korduv pneumoonia iihe aasta jooksul;
Tuberkuloos (nii kopsu kui ka muude paikmete);
dge voi krooniline B-hepatiit ja C-hepatiit;
herpes zoster alla 65-aastastel isikutel;
dissemineeritud herpes simplex infektsioon;
seksuaalsel teel levivad infektsioonid;

. liseerunud
generaliseeritud tiiiikad ja nakkuslikud molluskid;
ebaselge pdhjusega leukopeenia voi trombotsiitopeenia
kestusega iile 4 nidala;

liimfoom;

Kaposi sarkoom;

emakakaela ja anaalpiirkonna vihk ja prekantseroossed
seisundid;

generaliseerunud seborroiline dermatiit/follikuliit;
CMV retiniit.

i

SUMPTOMID:

« palavik, millega kaasneb:
kurguvalu, 166ve, haavandid
suus, limfadenopaatia, lihas-,
liigesvalu;

« jarsk kaalulangus;

* oine higistamine;

* pidev kdhulahtisus.

RISKIRUHMAD:
narkootikume siistivad voi
siistinud inimesed;
prostitutsiooni kaasatud
inimesed;
meestega seksivad mehed;
eespool nimetatud
inimeste sekspartnerid;
inimesed, kellel on olnud
vahekord HIV positiivse
inimesega;
inimesed, kellel on olnud
mitu juhupartnerit ja
kaitsmata vahekordi

TEOSTA HIV-TEST

v

NEGATIIVNE HIV-TEST
Selgita aknaperioodi voimalust ja vdimaliku korduva testimise
vajadust. Olulise HIV-i nakatumise riski korral soovita PrEP-i.

v

POSITIIVNE HIV-TEST
Suuna patsient koheselt infektsioonhaiguste arsti vastu-
vétule. Kontrolli inimese vastuvdtule joudmist.
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