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Ravijuhendi ,,Tervishoiutekkeliste nakkuste ennetamise ja kontrolli juhend” tooriihma ja
sekretariaadi koosolek nr 2

13.05.2021
Videokoosolek (Teamsi keskkonnas) kell 13.00 — 17.00

Osalesid tooriihma juht Mait Altmets ja litkmed Piret Mitt, Kaidi Telling, Annika Lemetsar,
Lembi Pdlder, Anni Hanst, Ulla Raid, Olga Sadikova, Marge Vaikjarv, Alice Venski ja
sekretariaadi juht ja TU ravijuhendite piisisekretariaadi esindaja Kaja-Triin Laisaar ja liikmed
Liisa Saare, Keiu Paapsi ja Anna Vesper.

Koosolekul osalesid koik toorithma 10 liiget — sisuliste otsuste tegemiseks oli kvoorum koos.

Koosolekut juhatasid Mait Altmets ja K.-T. Laisaar, protokollisid L. Saare ja K.-T. Laisaar.

1. Juhendi koostajate huvide deklaratsioonide libivaatus
Koik koosolekul osalenud kinnitasid, et neil ei ole vahepealse aja jooksul tekkinud uusi huvisid
ega neist tulenevaid vdimalikke huvide konflikte.

Otsus: Ravijuhendi koostajatel ravijuhendi koostamisel potentsiaalseid huvide konflikte ei esine.

2. Ravijuhendi kisitlusala koostamine

8.04.2021 ja kéesoleva koosoleku vahel kogus sekretariaat toorithmalt elektroonselt hinnangud
Austraalia 2019. aasta ravijuhendist parinevatele késitlusala kiisimustele. Koosoleku eel saadeti
toorithmale kokkuvote litkmete hinnangutest kiisimuste olulisusele (Eesti jaoks), eraldi olid
tahistatud need kiisimused, mille osas hinnangud lahku ldksid ning millel oli kiesoleval
koosolekul pdhjust pikemalt peatuda (vt protokolli lisa 1).

Samuti oli téorithma liikmetelt koosolekutevahelisel ajal palutud abi erinevate
asutuste/organisatsioonide juhenditest iilevaate saamiseks, mille eesmérgiks oli kaardistada,
milliseid juhiseid Eestis juba jargitakse ning kuivord need erinevates asutustes {ihtivad. Seda
infot kasutab sekretariaat edaspidi konkreetsete kiisimuste jaoks tdendus- jm materjali ette
valmistades.

Koosolekul tehti kisitlusala kliiniliste kiisimuste valik ja korrigeeriti (Eesti oludele ja
vajadustele vastavaks) nende sOnastus. Eraldi on oluline on vélja tuua, et ravijuhendil muudeti
pealkiri — teemaalgatuses esitatust erinev ja tdpsemalt juhendi sisu kokku vottev pealkiri on
,Infektsioonikontrolli nduded: standard- ja isolatsiooninduded*. Lisaks oli juba varem algatatud
ja jatkus arutelu selle iile, kas lisaks tervishoiuasutustele on juhend moeldud
hoolekandeasutustele (mille alla kuuluvad tugikodud, varjupaigad jt) vOi konkreetselt
hooldekodudele. Arvestades hoolekandeasutuste vidga laia diapasooni ja erinevusi (tulenevalt



nende sihtrithmast ja eesmirgist) otsustas tooriihm, et kiesolevas juhendis piirdutakse
hooldekodudega.

Kui késitlusala esimeses versioonis oli 35 kliinilist ja iiks tervishoiukorralduslik kiisimus,
siis koosoleku jooksul jouti 16 kliinilise kiisimuseni, lisaks oli juba varem esitatud iiks
tervishoiukorralduslik kiisimus. Toorithm ja sekretariaat otsustasid, et sekretariaat vaatab
koosoleku jargselt késitlusala {ile, iihtlustab kliiniliste kiisimuste vormi jm ning t66rithm jitkab
késitlusala koostamist (sh tood kliiniliste kiisimuste tulemusnditajatega) elektroonselt, et
kisitlusala mai 16puks valmis saada ja Ravijuhendite Noukojale ldbivaatamiseks ja sobivusel
kinnitamiseks esitada.

Otsus: Too késitlusalaga jiatkub pirast koosolekut elektroonselt, et see esimesel vdimalusel
valmis saada ning Ravijuhendite Noukoja juunikoosolekul arutluseks ja sobivusel kinnitamiseks
esitada.

3. Ravijuhendi tooriithma tiiendamine hooldekodude esindaja

Tooriihm oli juba varem arutanud hoolekandeasutuste esindaja kaasamist tooriihma. Et
késitlusala koostamisel oli joutud jéreldusele, et hoolekandeasutustest keskendutakse
hooldekodudele, siis pakkusid toorithma liikkmed vélja erinevaid vdimalikke kandidaate
toorithma uue (hooldekodusid esindava) liikmeks. Otsustati, et sekretariaat votab sobivate
kandidaatidega iihendust ning kaasab t6oriihma hooldekodude esindaja.

Otsus: Sckretariaat peab koosoleku jirgselt labirddkimisi sobivate hooldekodusid esindavate
toorithma litkme kandidaatidega, annab tooriihmale teada noustunud kandidaadi ja esitab ta
toorithma nousolekul Ravijuhendite Noukojas kinnitamiseks.



LISA 1. Vt eraldi Exceli fail ,, T66rithma hinnangud Austraalia 2019. aasta ravijuhendist
parinevate kliiniliste kiisimuste olulisusele Eesti oludes*



