
 
Ravijuhendi „Infektsioonikontrolli standard- ja isolatsiooninõuded“ töörühma koosolek nr 

11 

Toimumise aeg: 27.01.2022 kell 14.00–16.20 

Toimumise koht: veebiplatvorm Teams 

 

Osalesid töörühma liikmed Piret Mitt, Kaidi Telling, Annika Lemetsar, Alice Venski, Olga 

Sadikova, Signe Juhkam, Malle Avarsoo ja Ulla Raid, töörühma juht liitus koosolekuga kell 15:49 

(etteteatatud hilinemine). Sekretariaadi liikmetest osalesid Keiu Paapsi, Kristin Kolts, Anna 

Vesper, Liisa Saare. 

Ei osalenud etteteatamisega töörühma liige Anni Hanst, etteteatamata töörühma liige Lembi 

Põlder, etteteatamisega sekretariaadi liige Kaja-Triin Laisaar. 

Koosolekul osales töörühma 11st liikmest esialgu 8, pärast töörühma juhi liitumist oli kvoorum 

koos (enne seda kokku lepitud soovitused lähevad töörühma juhile elektroonseks kinnitamiseks) 

Koosolekut juhatasid töörühma liige Piret Mitt ja sekretariaadi juht ning ravijuhendite 

püsisekretariaadi esindaja Liisa Saare, protokollis Liisa Saare. 

 

Koosoleku päevakord: 

I Huvide deklaratsioonide läbivaatus   

Koosolekutevahelisel alal ei olnud lisandunud deklareeritavaid huvisid. 

II Ravijuhendi käsitlusala muutmine  

Enne plaanilist koosolekut tuli töörühma liikmetelt initsiatiiv muuta ravijuhendi käsitlusala, 

kuivõrd piisk- ja õhkisolatsiooni definitsioonid on COVID-pandeemia ajal muutumas. 

Püsisekretariaadi esindaja Liisa Saare tegi ettepaneku jätta ära ka kontaktisolatsiooni küsimused, 

et ühtlustada käsitlusala. Enne koosolekut viidi läbi veebihääletus, kus osales 10 töörühma liiget 

11st, 9 töörühma liiget oli käsitlusala muutmisega nõus ning 1 vastu, seega töörühma poolt 

otsustati käsitlusala muuta. Püsisekretariaadi esindaja tegi koosolekul ettepaneku nimetada 

ravijuhend edaspidi „Infektsioonikontrolli standardnõuded“, millega kõik kohalviibivad töörühma 

liikmed olid nõus. Liisa Saare tutvustas, et käsitlusala muutus tuleb esitada heaks kiitmiseks 

Ravijuhendite Nõukojale, selleks osaleb lisaks L. Saarele järgmisel, 08.02.22 toimuval 

Ravijuhendite Nõukoja koosolekul töörühma juht Mait Altmets. Enne nõukoja koosolekut 

valmistab Liisa Saare ette lühikese dokumendi, kuidas töörühm käsitlusala muutmiseni jõudis. 

III Kliinilise küsimuse nr 16 arutelu ja soovituse sõnastamine  



• Kas tervishoiu-/hooldekodutöötajaid tuleb vaktsineerida B-hepatiidi, gripi, COVID-

19, leetrite, läkaköha ja tuulerõugete vastu või mitte, et vähendada patsientide/klientide ja 

teiste asutuses töötavate ja viibivate inimeste nakatumist?  

Sekretariaadi liige tegi ülevaate 16. kliinilise küsimuse tõendusmaterjalist SoKo tabeli alusel. 

Tõendusmaterjali leiti tehtud otsingustrateegiaga läkaköha-vastase ning gripivastase 

vaktsineerimise osas. Tõendusmaterjal oli kokkuvõtvalt väga madala tõendatuse astega. 

Sekretariaadi liige vaatab üle töörühma liikme soovitusel veel põhjalikult Thomas et al uuringu 

disaini, et paremini hinnata tervishoiutöötajate gripivastase vaktsineerimise mõju patsientide 

grippi haigestumisele. Töörühma liikmete hinnangul võib võtta aluseks WHO juhendi, kui teha 

Eestile kohandatud tervishoiu-/hooldekodutöötajate vaktsineerimise soovitus. Töörühma liikmed 

arvasid, et soovitust erinevate vaktsiinide kohta oleks hea vormistada tabeli kujul. 

Töörühma Haigekassa-poolne esindaja tõi välja, et positiivse soovituse andmisel on vajalik hinnata 

kulu ning kokku leppida, millistel osapooltel on milline roll. Seetõttu lükati kliinilisele küsimusele 

soovituse andmine edasi.  Töörühma juht Mait Altmets tegi ettepaneku viia läbi kohtumine, kus 

erinevad osapooled (Terviseamet, Haigekassa, perearstide esindaja, töötervishoiuarstide esindaja) 

saaksid esitada oma arvamust, millises rollis nad tervishoiutöötajate vaktsineerimise osas on. Alles 

seejärel võiks edasi minna kulu-tulu analüüsini. Püsisekretariaadi esindaja lepib erinevate 

osapoolte kohtumise kokku. 

IV Eelmised soovitused 

Töörühm jõudis üle vaadata ja korrigeerida kliiniliste küsimuste 1-8 sõnastusi, 9. kliinilise 

küsimuse seni sõnastatud soovitused lähevad töörühmale korrigeerimiseks elektroonselt. 

V Järgmiste koosolekute ajad ja edasised plaanid  

Järgmised koosolekud on plaanis 10.02.22 ning 17.02.22, mõlemad kell 14-17:00 Teamsi 

veebikeskkonnas. 

10.02 koosolekul osaleb ka püsisekretariaadist Kaja-Triin Laisaar. Arutame 

tervishoiukorralduslike küsimusi ning esialgseid mõtteid ravijuhendi rakenduskava kohta. 

 

Protokoll on koostatud 02.02.22. 

 


