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Metoodiline tugi: Terje Tollimégi-Raud, metoodikandunik
Tervisekassa esindaja: Liina Vassil

Koosolekul osales todriihma 8 -st litkmest 8 — sisuliste otsuste tegemiseks oli kvoorum
koos.

Koosolekul ei osalenud sekretariaadi liige Grete Kurik.
Koosolekut juhatas ja protokollis metoodikandunik Terje Tollimégi-Raud.
Koosoleku piaevakord, arutelu kokkuvote ning vastu voetud otsused:

1. SISSEJUHATUS, HUVIDE DEKLAREERIMINE
Koosolekute vahelisel ajal ei olnud t66riihma litkmetel lisandunud deklareeritavaid huvisid.

2. KLIINILISED JA TERVISHOIUKORRALDUSLIKUD KUSIMUSED

Kliiniline kiisimus 7

Kas eakatel kasutada diagnostilise instrumendina MNA-full voi GLIM Kkriteeriume voi SGA
voi GNRI voi meniiii analiiiisi haiguspuhuse valgulis-energeetilise alatoitumuse
diagnoosimiseks?



Sekretariaadi liige Daria Raigla tegi iilevaate kaasatud tdendusest.

Tooriihma litkmed sdnastasid soovituse:

Eakal valgulis-energeetilise alatoitumuse diagnoosimiseks kasutage diagnostilise
instrumendina MNA tdisversiooni.

Toorithm arutas ka tervishoiukorralduslikku kiisimust ,,Millise sagedusega ja kes peaks
patsientide haiguspuhuse alatoitumusriski hindama?*

Jouti jareldusele, et hindamise sagedus on enamasti vilja toodud sdeltestides ning ldhtuda
tuleks sellest.

Patsiendi kédsitluse algoritmis tuuakse tdpsemalt vilja, kes alatoitumusriski hindamist peaks
tegema.

3. EDASINE TEGEVUS

Lepiti kokku jargnevad koosolekute ajad:
06.08. kell 13-17
30.09. kell 12-16



