Autor(i Daria Raigla
Kisimus: Koigil agedate ja krooniliste haigustega taiskasvanutel ambulatoorses ravis sdelumise instrumenti MUST vdrreldes KMI maaramist voi 6lavarre imbermé6du méétmist voi sdare Gmbermdddu médtmist haiguspuhuse alatoitumusriski séelumine
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MUST vs KMI + kaalukaotus 1/3/6 kuu jooksul tundlikkus

11 vaatlusuuringud vaike? vaike suurbc

vaike

puudub

Hollandis labi viidud labildikeuuring taastusravi keskustes, kaasatud 366
patsienti, kellest alla 65a=269; lle 65a=97 patsienti. Uuringus vdrreldi
sOeltestide tulemusi KMI ja viimase 1/3/6 kuu kaalukaotusega. N=269 patsienti
<65a MUST tundlikkus tugevalt ja méodukalt alatoitunud patsientide korral
100 (ClI 95% 99-100). MUST tundlikkus tugevalt alatoitunud patsientide korral
84 (C1 95% 80-88).
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Vaga madal®P<

MUST vs KMI + kaalukaotus 1/3/6 kuu jooksul spetsiifilisus

11 vaatlusuuringud vaike vaike suur

vaike

puudub

Hollandis labi viidud 1&bildikeuuring taastusravi keskustes, kaasatud 366
patsienti, kellest alla 65a=269; lile 65a=97 patsienti. Uuringus vorreldi
sbeltestide tulemusi KMI ja viimase 1/3/6 kuu kaalukaotusega. N=269 patsienti
<65a MUST spetsiifilisus tugevalt ja moddukalt alatoitunud patsientide korral
97 (Cl 95% 95-98) MUST spetsiifilisus tugevalt alatoitunud patsientide korral
97 (Cl 95% 95-98)
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Vaga madal®

MUST vs KMI + kaalukaotus 1/3/6 kuu jooksul positiivne ja negatiivne ennustusvaartus

11 vaatlusuuringud vaike vaike suurbe

vaike

puudub

Hollandis labi viidud labildikeuuring taastusravi keskustes, kaasatud 366
patsienti, kellest alla 65a=269; lile 65a=97 patsienti. Uuringus vorreldi
sdeltestide tulemusi KMI ja viimase 1/3/6 kuu kaalukaotusega. N=269 patsienti
<65a. MUST positiivne ennustusvaartus oli 96% (95%CI 96-98), MUST
negatiivne ennustusvaartus oli 100% (95%CI 99-100).
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Vaga madal®c

MUST vs KMI + tahtmatu kaalukaotus tundlikkus ja spetsiifilisus

12 vaatlusuuringud vaike? vaike suurS

vaike

puudub

Hollandis labiviidud labilbikeline uuring, valimiks 2288 ambulatoorset patsienti
vanuses (le 18a. MUST oli valideeritud KMI ja tahtmatu kaalulanguse protsendi
jargi. MUST = 2 punkti (alatoitumuse kdrge risk) tundlikkus 93% (95% CI 83-98)
ja spetsiifilisus 94%(95%CI 93-95) alla 65a vanuste patsientide riihma jaoks.
MUST = 1 (keskmine-kdrge alatoitumuse risk) tundlikkus 99% (95%CI 95-100),
spetsiifilisus 94% (95% Cl 93-96).

2

®000

Véga madal®*

MUST vs KMI + tahtmatu kaalukaotus positiivne ja negatiivne ennustusvaartus

12 vaatlusuuringud vaike? vaike suurc

suurd

puudub

Hollandis labiviidud 1&bildikeline uuring, valimiks 2288 ambulatoorset patsienti
vanuses Ule 18a. MUST oli valideeritud KMI ja tahtmatu kaalulanguse protsendi
jargi. MUST = 2 punkti positiivne ennustusvaartus 43% (95% Cl 35-52) ja
negatiivne ennustusvaartus 100% (95%CI 99-100). MUST = 1 punkti positiivne
ennustusvaartus 68% (95% Cl 61-74) ja negatiivne ennustusvaartus 100%
(95% C199-100) alla 65-aastaste patsientide riihma jaoks.
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Vaga madal®<d

MUST vs PG-SGA tundlikkus ja spetsiifilisus

13 vaatlusuuringud vaike vaike vaga suur®f

véaga suur?

puudub

Sri-Lanka labildikeline vaatlusuuring, valimiks on 100 erinevat tlupi vahi
diagnoosiga patsienti, kes saavad kemoteraapiat, vanuses 18 kuni 70 aastat
(keskmine vanus 58,6a). KMI, kehakaalu languse % ja MUST olid vorreldud PG-
SGA-ga. MUST tundlikkus oli 86,7%, spetsiifilisus 94,5%. MUST naitas suuremat
vastavust PG-SGA-le (Kappa koefitsient 0.79).
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Vaga madal®d

MUST vs PG-SGA positiivnhe ennustusvaartus ja negatiivne ennustusvaartus

13 vaatlusuuringud vaike vaike vaga suur®f

vaga suur9

puudub

Sri-Lanka labildikeline vaatlusuuring, valimiks on 100 erinevat tidpi vahi
diagnoosiga patsienti, kes saavad kemoteraapiat, vanuses 18 kuni 70 aastat
(keskmine vanus 58,6a). KMI, kehakaalu languse % ja MUST olid vorreldud PG-
SGA-ga. MUST positiivne ennustusvaartus 92,9%, negatiivne ennustusvaartus
89,7%.
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Vaga madal®™9

KMI vs PG-SGA tundlikkus ja spetsiifilisus




13 vaatlusuuringud vaike vaike vaga suureh

vaga suur9

puudub

Sri-Lanka 1&bildikeline vaatlusuuring, valimiks on 100 erinevat tlipi vahi
diagnoosiga patsienti, kes saavad kemoteraapiat, vanuses 18 kuni 70 aastat
(keskmine vanus 58,6a). KMI, kehakaalu languse % ja MUST olid vorreldud PG-
SGA-ga. KMI tundlikkus oli 28,9%, spetsiifilisus 96,4%.
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Vaga madal®9"

KMI vs PG-SGA positiivne ennustusvaartus ja negatiivne ennustusvaartus

13 vaatlusuuringud vaike vaike vaga suur®”

véga suurd

puudub

Sri-Lanka labilikeline vaatlusuuring, valimiks on 100 erinevat tldlpi vahi
diagnoosiga patsienti, kes saavad kemoteraapiat, vanuses 18 kuni 70 aastat
(keskmine vanus 58,6a). KMI, kehakaalu languse % ja MUST olid vorreldud PG-
SGA-ga. KMI positiivne ennustusvaartus 86,7%, negatiivne ennustusvaartus
62,4%.
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Vaga madal®9h

MUST vs ESPEN kriteeriumid tundlikkus ja spetsii

14 vaatlusuuringud vaike vaike vaga suurt

véaga suur?

puudub

Indias aastatel 2019-2020 |&bi viidud prospektiivne kohortuuring
preoperatiivsetel vahipatsientidel. Valimiks on 206 patsienti pea- ja kaela ning
seedetrakti vahiga alates vanusest 18 aastat. MUST, saare imbermd6t ja MNA-
SF olid vérreldud ESPEN alatoitumuse diagnoosikriteeriumitega. MUST
tundlikkus oli 100%, spetsiifilisus 69,39%.
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Vaga madal9

MUST vs ES|

PEN kriteeriumid positiivne ennustusvaartus ja negatiivne ennustusvaartus

14 vaatlusuuringud vaike vaike véga suur'l

vaga suur9

puudub

Indias aastatel 2019-2020 labi viidud prospektiivne kohortuuring
preoperatiivsetel vahipatsientidel. Valimiks on 206 patsienti pea- ja kaela ning
seedetrakti vahiga alates vanusest 18 aastat. MUST, sdare Umbermdét ja MNA-
SF olid vorreldud ESPEN alatoitumuse diagnoosikriteeriumitega. MUST
positiivne ennustusvaartus 56,7%, negatiivne ennustusvaartus 100%.
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Vaga madal9

saare Umbermoot vs ESPEN kriteeriumid tundlikl

14 vaatlusuuringud vaike vaike vaga suurk

véaga suur?

puudub

Indias aastatel 2019-2020 labi viidud prospektiivne kohortuuring
preoperatiivsetel vahipatsientidel. Valitud on 206 patsienti pea- ja kaela ning
seedetrakti vahiga alates vanusest 18 aastat. MUST, saare Umbermd&dét ja MNA-
SF olid voérreldud ESPEN alatoitumuse diagnoosikriteeriumitega. Saare
umbermoodu tundlikkus oli 66,1%, spetsiifilisus 91,16%.
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Vaga madal%k

saare Umbermoot vs ESPEN kriteeriumid positiivne ennustusvaartus ja negatiivne e

nnustusvaartus

14 vaatlusuuringud vaike vaike vaga suurk

vaga suur9

puudub

Indias aastatel 2019-2020 |abi viidud prospektiivne kohortuuring
preoperatiivsetel vahipatsientidel. Valimiks on 206 patsienti pea- ja kaela ning
seedetrakti vahiga alates vanusest 18 aastat. MUST, saare imbermdét ja MNA-
SF olid vérreldud ESPEN alatoitumuse diagnoosikriteeriumitega. Saare
umbermoodu positiivne ennustusvaartus 75%, negatiivne ennustusvaartus
87,01%.
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Vaga madal%

CI: confidence interval

Selgitused
a. pimendamine ei olnud vajalik
b. ei ole ambulatoorsed patsiendid

C.

d. |

e.
f.

g.

h.
i

L

ei ole vordlust KMI-ga

ai C

uuritud on patsiendid vanuses 18-70 aastat.

MUST oli vorreldud PG-SGA-ga

usaldusvahemik puudub

KMI oli vérreldud PG-S GA-ga

MUST oli vorreldud ESPEN kriteeriumitega

preoperatiivsed patsiendid (ambulatoorsed+statsionaarsed)
CC oli vOrreldud ESPEN kriteeriumitega
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