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Nihke
sus
STP vs mitte midagi/platseebo/n6 ine: muutus kaalus kg'des 6 kuu parast
31 juhuslikustatud vaike suur? vaike vaga suur® puudub N=125. MD (mean difference)=0,42 (95% -0,12; 0,96).
uuringud 9 Zskoor = 1,54 (p=0,12) @Ooob
c Vaga madal®!
STP vs mitte midagi/pl b 1e: muutus kaalu Z-skooris 6 kuu parast
21 juhuslikustatud vaike diked vaike 5 b puudub N=109. MD= 0,03 (95% -0,10; 0.16)
uuringud vaike vaga suur Zskoor=0.43 (p=0.67) ('%('qu)(d)
adal®™
STP vs mitte midagi/pl b 1e: pikkuse muutus (cm) 6 kuu parast
21 juhuslikustatud vaike diked vaike = b puudub N=109. MD= -0.4 (95%-1.23; 0.42)
uuringud vare vaga suur Z'skoor=0.96 (P=0.34) ®|~4®d?’9
adal®™
STP vs mitte midagi/pl b 1e: KMI muutus 6 kuu parast
21 juhuslikustatud vaike 5 e vaike 5 b puudub N=109. MD= 0.18(95% -0.12; 0.47)
uuringud vaga suur vaga suur Zskoor= 1.18 (P=0.24) _@Ooob
Vaga madal®®
STP vs mitte midagi/pl b e: hu muutus (kcal/paevas)3 ku
21 juhuslikustatud vaike sikef vaike 3 b puudub N=53. MD = 133.43 (95%-102.94; 369.79).
uuringud vaike vaga suur Zskoor= 1.11(P=0.27) ®M®dolbfo
adal®
STP vs mitte midagi/plat: b 1e: val rbimise muutus (g/paevas) 3 ku
21 juhuslikustatud vaike vaiked vaike vaga suur® puudub N=53. MD= 3.45 (95%-5.87;12.76)
uuringud 9 Z-skoor= 0.73(P=0.47) @M®dqmo
adal®™
STP vs mitte midagi/plat: k 1e: h raskusastme skoori muutus (FEV1 % eeldatavast) 12 kuu parast
11 juhuslikustatud vaike vaike vaike vaga suur® puudub N=70. MD= 4.91 (95%-1.75;11.57).
uuringud 9 @M@RDO
ada

Cl: confidence interval

Selgitused

a. Uurignute vahel oli méédukas heterogeensus, 12=50,5
b. Uuringute valimid véga vaiksed (16, 8 ja 101 patsienti)
c. Z-statistik on standardiseeritud méot, mis naitab, kui kaugel on leitud efekt nullhlpoteesist (tavaliselt "efekt puudub") standardhéalvetes méddetuna.
d. heterogeensus i2= 0%

e. Uuringute vahel oli oluline heterogeensus 12=72,55%
f. heterogeensus 12=36.29%
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