Kusimus

Kas kasutada inotroopset ravimit voi mitte siidame minutimahu téstmiseks piisiva hiipoperfusiooni tunnustega septilise Sokiga patsientidel ?

SIHTRUHM: sudame minutimahu téstmiseks pusiva hipoperfusiooni tunnustega | TAUST:
septilise Sokiga patsientidel

SEKKUMINE: inotroopset ravimit

VORDLUS: mitte

PEAMISED suremuse vahenemine; suremuse vahenemine; Elulemuse

TULEMUSNAITAJAD: paranemine; Neeruasendusravi vajadus; Uus neerupuudul esimese

nadala jooksul; Organpuudulikkuste esinemine ; 28 p elulemus;

OLUKORD:
PERSPEKTIIV:
Hinnang
OTSUS TEADUSLIK TOENDUSMATERJAL TAIENDAVAD
KAALUTLUSED
Kas probleem on prioriteetne? Sepsisega kaasnev kardiomUiopaatia on teadatuntud probleem. Puuduvad otsesed uuringud,
mis vordleks inotroobi kasutamist vs mitte kasutamist. ARISE ja ProCESS uuringutes on luubi
O Ei alla voetud EGDT (early goal directed therapy) protokoll, st on uuritud kas kindlaid flsioloogilisi
parameetreid ravi eesmarkideks vottes on vdimalik patsientide ravitulemust parandada.
O pigem ei Inotroobi (mdélemil juhul selleks dobutamiin) kasutamine oli Gks ravikompleksi osa st uuringuid
= . ) vOib sellest vaatevinklist hinnata kaudselt.
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Kui suured on eeldatavad Dobutamiini toimet patsientide prognoosile on raske ProCESS ja ARISE uuringus hinnata, kuna

soovitud toimed? dobutamiin pole ainuke ravikompleksi osa. Dobutamiin voib pdhjustada vererdhu langust ja
sudame rutmihaireid.

O tuhine

O Vaike

O keskmiselt




SOOVITU

O Suur

O varieerub

® ci oska delda

Kui suur on eeldatav soovimatu
moju?
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Kui kindel voib kokkuvottes olla
sekkumise moju toendatuses?
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Kui ebakindel voi varieeruv on
see, kuivord inimesed peamisi
tulemusnaitajaid vaartustavad?
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g O Oluline ebakindlus voi varieeruvus
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MOJUDE TASAKAAL

Kas soovitud ja soovimatu moju
vahekord soosib sekkumist voi
vordlus(tegevus)t?

O Soosib vordlust

O Pigem soosib vordlust

O Ei soosi sekkumist ega vordlust
O Pigem soosib sekkumist

O Soosib sekkumist

O varieerub

O ei oska delda

VAJAMINEVAD RESSURSID

Kui suur on ressursside vajadus
(kulud)?

O Suur kulu

® Keskmised kulud

O Mittearvestatav kulu ja saast
O Keskmine saast

O Suur saast

O varieerub

O ei oska Oelda

RESSURSSIDE

VAJANIINEVATE
TOENDATIICE KINDILIC

Milline on ressursivajaduse
(kulude) toendusmaterjali
kindlus?
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Kas sekkumise kulutéohusus
soosib sekkumist voi vordlust?

O Soosib vordlust

O Pigem soosib vordlust
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Kas keegi (patsientide rithm)
jaaks ebavordsesse seisu? Kui
suur (milline) oleks selle méju?
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Kas sekkumine on huvitatud
osapooltele vastuvoetav?
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TEOSTATAVUS

O varieerub

O ei oska Oelda

Kas sekkumine on teostatav?

Otsuste kokkuvote

OTSUS JARELDUSED

PROBLEEM Ei pigem ei pigem jah jah varieerub ei oska Gelda
SOOVITUD MOju tihine Vaike keskmiselt Suur varieerub ei oska delda
SOOVIMATU MOJuU Suur keskmiselt Vaike tihine varieerub ei oska odelda
. Kaasatud
TOENDATUSE KINDLUS vaga madal madal keskmiselt vaga uuringud
puuduvad
Oluline .
o Oluline vsimalik oluline | ebakindlus v&i | _ oS o
VAARTUSHINNANGUD ebakindlus vbi | ebakindlus voi varieeruvus varieeruvus
varieeruvus varieeruvus téenaoliselt
puudub
puudub
MOJUDE TASAKAAL Soosib Pigem soosib kEi sqoii Pigem soosib Soosib . b i oska 6eld
) vordlust vordlust Sekkumist €ga sekkumist sekkumist varieeru €l oska oelda
vordlust
VAJAMINEVAD Suur kulu Keskmised Mittearveg_t?tav Kes_!<.r_‘nine Suur saast varieerub ei oska odelda
RESSURSID kulud kulu ja saast saast
VAJAMINEVATE Kaasatud
RESSURSSIDE vaga madal madal keskmiselt vaga uuringud
TOENDATUSE KINDLUS puuduvad




~ Soosib Pigem soosib Ei soosi Pigem soosib Soosib . Kaasatud
KULUTOHUSUS vordlust vordlust sekkumist ega sekkumist sekkumist varieerub uuringud
vordlust puuduvad
- téenaoliselt toenaoliselt ei téenaoliselt
VORDSED VOIMALUSED vahendab véhendab méjuta suurendab suurendab varieerub ei oska 6elda
vordsust ~ ~ ~ vordsust
vdrdsust vordsust vlrdsust
VASTUVOETAVUS Ei pigem ei pigem jah jah varieerub ei oska delda
TEOSTATAVUS Ei pigem ei pigem jah jah varieerub ei oska Gelda
Jareldused

Kas kasutada inotroopset ravimit voi mitte suidame minutimahu tostmiseks pusiva hupoperfusiooni
tunnustega septilise Sokiga patsientidel ?

SOOVITUSE LIIK

Eelistada alternatiivi | Soovitame sekkumist Kasutada kas Pigem eelistada Eelistada sekkumist

mitte kasutada voi sekkumist voi sekkumist
kasutada alternatiivi alternatiivi
[ O O O O
SOOVITUS Septilise Soki korral ei peaks rutiinselt kasutama inotroopset ravi .
Inotroopset ravi soovitame olukordades, kus on sligav kahtlus voi téestatud, et hlpoperfusiooni pdhjuseks on madal
siudame minutimaht ja langenud sudamelihase kontraktiilsus.
POHJENDUS Puuduvad otsesed randomiseeritud uuringud intotroose ravi rakendamiseks septilise Sokiga patsientidel. Kdigile spetilise

Soki haigetele intoroopse ravi rakendamine ei ole pdhjendatud. Inotroopse ravi ndidustuse selgitamiseks on vajalik
modta/hinnata siidame minutimahtu ja sidamelihase kontraktiilsust. Langenud kontraktiilsusest tingitud madala sidam
minutimahu puhul on inotroopne ravi péhjendatud.
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JALGIMINE JA HINDAMINE

EDASISTE/TAPSUSTAVATE UURINGUTE
VAJADUS
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