
„Täiskasvanute astma käsitlus esmatasandil“ 

Otsingu protokoll: Kas astma diagnoosiga püsiravi vajavatele patsientidele (sh krooniliste 
kardiovaskulaarhaigustega ja rasedad) tuleks ravi tiitrimisel (step-up) suurendada ICS annust 
(monoteraapia) vs ICS (algannusele) LABA lisamine (kombineeritud ravi)? 

Kuupäev (pp.kk.aasta) 23.04.2020 

Otsingu läbiviija Kairit Linnaste 

Andmebaas (koos vahendaja nimega Nt 
MEDLINE (Ovid)) 

Pubmed 

Otsistrateegia (päring)  ((((("Asthma"[Mesh] OR asthma*[Title]))) AND 
((("Pregnancy"[Mesh] OR "Pregnancy 
Complications"[Mesh] OR pregnan*))))) AND 
(((((((((inhaled corticosteroid*[Title/Abstract] OR 
ics[Title/Abstract]))) OR 
"Triamcinolone"[Mesh:NoExp]) OR 
"budesonide"[Mesh:NoExp]) OR 
"beclomethasone"[Mesh:NoExp]) OR 
((budesonide[Title/Abstract] OR 
beclomethasone*[Title/Abstract] OR 
ciclesonide[Title/Abstract] OR 
fluticasone*[Title/Abstract] OR 
flunisolide[Title/Abstract] OR 
triamcinolone[Title/Abstract] OR pulmicort 
flexhaler[Title/Abstract] OR qvar[Title/Abstract] 
OR formoterol[Title/Abstract] OR 
fostair[Title/Abstract] OR 
ciclesonide[Title/Abstract] OR 
alvesco[Title/Abstract] OR 
mometasone*[Title/Abstract] OR 
asmanex[Title/Abstract] OR 
aerobid[Title/Abstract])))) OR 
(((((((smart[Title/Abstract] OR 
mart[Title/Abstract] OR 
symbicort[Title/Abstract]) AND 
therapy[Title/Abstract]))) OR 
((laba[Title/Abstract] OR long acting beta 
agonist*[Title/Abstract] OR long-acting beta 
agonist*[Title/Abstract] OR long acting 
adrenoceptor agonist*[Title/Abstract] OR long-
acting beta-adrenoceptor 
agonist*[Title/Abstract] OR long acting beta2 
agonist*[Title/Abstract] OR long-acting beta-2 



agonist*[Title/Abstract]))) OR 
((salmeterol[Title/Abstract] OR 
formoterol[Title/Abstract] OR 
vilanterol[Title/Abstract] OR 
serevent[Title/Abstract] OR 
Seretide[Title/Abstract] OR 
foradil[Title/Abstract] OR atimos 
modulite[Title/Abstract] OR duaklir 
genuair[Title/Abstract] OR 
ANORO[Title/Abstract] OR relvar[Title/Abstract] 
OR fostair[Title/Abstract]))))) 

Tulemuste arv 202, 55 pärast filtrite rakendamist 

Andmebaasi filtrid Ajavahemik- 1.01.2014-23.04.2020 

Objektid- Inimesed 

Keel- inglise keel 

Ajaline piirang (ilmumisaeg) 1.01.2014-23.04.2020 

Muud piirangud  

Märkused  

  

Ravijuhendisse kaasatakse neile kriteeriumitele vastavad allikad: 

• Rasedate farmakoloogilist ravi puudutavad uuringud 
 

Välja jäetakse neile kriteeriumitele vastavad allikad: 

• Uuringud, kus valimiks on alaealised (al 18 ea)  
• Kolme ravimklassi kombinatsiooni uurivad uuringud 
• Uuringud, mis ei käsitle astmat 
• Uuringud, mis on muu uuringutüübi, kui RTC-ga 
• Uuringud, mis käsitlevad alternatiivmeditsiini  

 

Välja jäetud allikaid peale pealkirja/sisukokkuvõttega tutvumist: 44 

Täistekstide põhjal raportist välja jäetud allikad (arv põhjuste kaupa): 6 

 


