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Kisimus: 1. Kas kdigil alkoholi kuritarvitavatel ja alkoholisdltuvusega patsientidel kasutada abstinentsi vi alkoholi tarvitamise vahendamise saavutamiseks akupunktuuri vs
sugestsioonravi vs platseeboefektiga ravivdtteid vs mitte kasutada?

Kuupéaev: 07.10.2020

Tdendatuse

Olulisus
Uuringute Uurinaukavand Nihke | T6enduse | Téenduse | Téenduse sekkumine | vérdius Suhteline | Absoluutne aste
arv g tdendosus | ebakéla | kaudsus |ebatéapsus | kaalutlused (95% CI) | (95% CI)

ALKOHOLIHIMU: akupunktuur vs kontroll (akupunktuuri ndela kasutamine mittespetsiifilistes punktides (2), relaksatsioon (1))

31232 | randomiseeritud | vaike suur® vaike | vaga suur puudub 46 36 - MD 0.781 1000 OLULINE
uuringud cd kdrgem VAGA
(0.08 MADAL
kdrgem kuni
1.481
kdrgem)

ALKOHOLITARVITAMINE: akupunktuur vs kontroll (akupuntkuuri ndela kasutamine mittespetsiifilistes punktides)

31242 | randomiseeritud | vaike suur ® vaike | vaga suur puudub 61 50 - MD 0.777 1000 OLULINE
uuringud cd kdrgem VAGA
(0.048 MADAL
madalam
kuni 1.602
kdrgem)

ALKOHOLIHIMU: akupunktuur vs kontroll (v8ltsakupuntkuur vdi tavaravi)

6 1256781 | randomiseeritud | suur 9" suur | viike vaike puudub 345 - SMD 1.24 1100 OLULINE
uuringud SD MADAL
madalam
(1.96
madalam
kuni 0.51
madalam)

ALKOHOLI VOORUTUSSEISUNDI SUMPTOMID: akupunktuur vs kontroll (v8ltsakupunktuur vai tavaravi)



Tdendatuse :
) ) = - - ; Olulisus
Uuringute Uurinaukavand Nihke | T6enduse | T6enduse | Téenduse sekkumine | vérdlus Suhteline | Absoluutne aste
arv g tdendosus | ebakéla | kaudsus |ebatéapsus | kaalutlused (95% CI) | (95% CI)
148

2°910f | randomiseeritud | suur " véike véike suur © puudub - SMD 0.5 ®eO0 OLULINE
uuringud SD MADAL
madalam
(0.83
madalam
kuni 0.17
madalam)

CI: usaldusintervall; MD: keskmine erinevus; SMD: standarditud keskmine erinevus
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b. Tuvastati heterogeensus (Q = 4,76, 12 = 57,99, p = 0,09)

¢. Vaike valim.

d. Ebatépsused allikate esitamisel (allikas viidetes puudu/allikal vale aastaarv)

e. Tuvastati heterogeensus (Q = 6,90, /12 = 71,03, and p = 0,03)
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g. Kuuest uuringust neljal hinnati metoodika kvaliteet madalaks

h. Kaasatud uuringutes olid véikesed valimid

i. Suur heterogeensus (12 = 83,8%)
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