Lisa farmakoloogilise ravi skeemi basaalinsuliin HbA1c — gltkohemoglobiin
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ALUSTAMINE: alusta 10 TU/paevas VOI }
HbA1c < 8% (64 mmol/mol) 0,1-0,2 TU/kg/pdevas HbA1c > 8% (64 mmol/mol) 0,2-0,3 TU/kg/paevas

TIITRIMINE:

« sea individuaalne paastugliikoosi eesmérkvaartus (4,4—7,0 mmol/l)
e suurenda annust 2—4 TU vdrra iga 1-2 korda nadalas

HUPOGLUKEEMIA: tee kindlaks pdhjus, kui selge pdhjus puudub JA
vere gliikoosisisaldus < 4,0 mmol/l vahenda 10-20% vere gliikoosisisaldus < 2,2 mmol/l vahenda 20-40%

NB! Vaata iile meditsiiniseadme kaardil gliikomeetri testribade, lansettide ja siistenéelade hivitamise
tingimused

!

HbA1c on iile eesmarkvaartuse JA
paastuglikoos on eesmarkvaartuses voi
basaalinsuliini annus on > 0,5 TU/kg/paevas
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Lisa liks kiiretoimelise insuliini siist . . Mine lile seguinsuliinile 1-3 korda
. . Lisa GLP1 agonist ..
enne suurimat toidukorda paevas

vastunaidustatud, seda ei
taluta voi HbA1c on (le
eesmarkvaartuse mine Ule
mitmesusteravile

l kui ravi GLP1 agonistiga on

HbA1c lile eesmarkvaartuse
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Lisa 2 2 kiiretoimelise insuliini siisti
enne toidukordi (intensiivne
insuliinravi skeem)





  

