2. tiilipi diabeet ja vihemalt iiks jargmistest:

intensiivses eluviisisekkumise programmis mitte osalemine voi
HbA1c = 7,5% (58 mmol/mol) voi
pisiva proteinuuriaga (>300 mg/g v&i >30 mg/mmol) kulgev krooniline neeruhaigus (KNH) voi
langenud véljutusfraktsiooniga (<40%) krooniline sidamepuudulikkus
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o basaalinsuliini ja GLP1 agonisti kombinatsioon voi
e basaalinsuliini ja IGhitoimelise insuliini kombinatsioon voi
. seguinsuliin

Ravi eesmarkvaartused

1) 2. tilpi diabeedi diagnoosiga patsiendil seadke HbA1c1 eesmarkvaartuseks < 7,0% (53 mmol/moll) 2) Eluviisiprogrammis osaleval voi metformiini monoteraapial
oleval patsiendil, kellel pole diabeedi kaugtisistusi ega varem diagnoositud SVH, kaaluge eesmarki < 6,5% (48 mmol/mol) 3) Kauakestnud diabeediga,valjendunud hilis-
tisistustega, raskete kaasuvate haigustega voi eelnevalt raskeid hiipoglikeemiaid 1abi teinud patsiendil, kaaluge vahem rangeid eesmarkvaartuseid < 8,0% (64
mmol/mol)





  

