Lisa 2. Korgvererohktovega patsiendi ravialgoritm

Kui eesmirkvererohk on Kui eesméirkvererohk on

<20/10 mmHg, >20/10 mmHg,
siidame-veresoonkonna- siidame-veresoonkonna-
haiguste risk on haiguste risk on
moddukas viiga korge
o -
Lisage teisena AI.(EI* + KKB
+ diureetikum**

Lisage kolmandana AKEI* +
+ diureetikum**

Kaaluge eriarstile
suunamist

Lisage neljandana

Kaaluge eriarstile
suunamist

Beetablokaatorid
Kaaluge beetablokaatori kasutamist siidamepuudulikkusega, stenokardiaga, varasema
miiokardiinfarktiga, kodade virvendusariitmiaga, rasedatel voi rasedust planeerivatel
naistel

*kui AKEI pdhjustab koha, vahetage soodsaima ARB vastu
**tiasiid- vOi tiasiidisarnane diureetikum




