Soovituste koostamiseks kokkuvote - soKo

Kliiniline kiisimus nr 13

Kas koikidel enneaegsetel vastsiindinutel mojutab ravitulemusi normotermia tagamine
vorreldes hiipotermiaga ja iatrogeense hiipertermiaga?

Toorithma soovitus:

1. Tagage enneaegsel vastsiindinul esmase seisundi stabiliseerimise kdigus normotermia. —

tugev soovitus teha

Patsient/sihtrithm Enneaegne vastsiindinu
Sekkumine Normotermia tagamine versus hiipotermia
Normotermia tagamine versus hiipertermia
Tegur Otsus Selgitus
Viga hea voi keskmise Ei leidunud iihtki Soovitused on
kvaliteediga toendusmaterjal hea kvaliteediga sOnastatud
(kas tdendusmaterjal on véga O Jah slistemaatilist tuginedes
kvaliteetne?) iilevaadet ega ravijuhenditele
X Ei metaanaliiiisi. ning  varasemate
(Mida korgem on Suurem osa erineva
toendusmaterjali kvaliteet, seda andmetest kvaliteediga
tugevam on soovitus) pohinevad uuringute
uuringutel aastatest tulemustele.
1960-2000.
Randomiseeritud
uuringute tegemine
antud kiisimuses
on eetilistel
pohjustel
keeruline.
Kindlustunne kasude ning Olenemata
kahjude ja koormuse tasakaalu toendusmaterjali
suhtes X Jah kvaliteedist,
(kas on kindlustunne?) soovitavad
o Ei ravijuhendid ja ka
Mida suurem on erinevus leitud
soovitavate ja soovimatute randomiseeritud
tagajdrgede vahel ning kontrolluuringud ja
kindlustunne selle erinevuse kohortuuringud

suhtes, seda toendolisem on
tugev

normotermiat, mis
viahendab riski

soovitus. Mida viiksem on suremusele ja
tegelik kasu ja mida viiksem haigestumisele.
on kindlustunne selle kasu

suhtes, seda toendolisem on

tingimuslik/nork soovitus

Kindlus voi sarnasus véirtustes Ei leidunud

(kas on kindlustunne?)

uuringuid

T66rithm otsustas, et




Mida suurem on varieeruvus
voi ebakindlus patsiendi
vddrtuste ja eelistuste suhtes,
seda toendolisem on tingimuslik
voi nork

soovitus.

X Jah patsiendi patsiendile (enneaegne

eelistuste ja vastsiindinu) pakub rohkem
o Ei soovituste vadrtust esmase

kohta. stabiliseerimise kaigus

Tooriihma normotermia tagamine.

hinnangul on Ja vihem véirtust

tegemist olulise | hiipotermia ja iatrogeenne

aspektiga hiipertermia.

enneaegsete

vastslindinute

ravis, uuema

toendusmaterjal

1 puudumine ei

vihenda

soovituse

tugevust ja

olulisust, on
kindlustunne, et
normotermia
tagamine toob
kasu
ravitulemustele.
Seda arvestades
hindab t66rithm
sonastatud
soovituse
tugevaks
soovituseks.

Ressursi tihendus (kas
tarbitud ressursid olid vairt
oodatavat kasu)

Mida suurem on sekkumise
kulu vorreldes kaalutava
alternatiiviga ja muud otsusega
seotud kulud, st mida rohkem
ressursse tarbitakse, seda
toendolisem on tingimuslik/
nork soovitus.

Ei leidunud
kulutohususele
o Jah viitavaid
uuringuid.

x Ei

Soovituse iildine tugevus

Mida suurem on sekkumise
kulu vorreldes kaalutava
alternatiiviga ja muud otsusega
seotud kulud, st mida rohkem
ressursse tarbitakse, seda
toendolisem on tingimuslik/
nork soovitus.

Net benefits = the intervention clearly does more good
than harm.




