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Lisa 8. Trombemboolia ja veritsuse riskiskoorid –
CHA2DS2-VASc skoor KVA‑ga patsiendi 
trombemboolia riski hindamiseks

Riskitegur Skoor Selgitus

C Südamepuudulikkus 1 Parema, vasaku või mõlema 
vatsakese puudulikkuse sümptomid, 
mida kinnitavad südame 
düsfunktsiooni näitavad uuringute 
tulemused

H Hüpertensioon 1 Arteriaalne vererõhk üle 
140/90 mmHg vähemalt kahel 
mõõtmisel või antihüpertensiivne ravi

A2 Vanus ≥ 75 a 2

D Diabeet 1 Paastuglükoos üle 7 mmol/l või 
diabeediravi

S2 Ajuinfarkt, TIA, 
trombembol

2

V Vaskulaarhaigus 1 Varasem müokardiinfarkt, 
stenokardia, perkutaanne 
koronaarinterventsioon või 
aortokoronaarne šuntimine
Klaudikatsioon, kõhuaordi või 
alajäsemearterite perkutaanne 
interventsioon või operatsioon, 
kõhu- või rindkereoperatsioon, 
arteri- või veenitromboos

A Vanus 65...74 a 1

Sc Naissugu 1


