KUSIMUS

Kas kasutada fibronektiini (vm biomarkeri) maaramist voi mitte patsientidel, kellel kahtlustatakse dhvardavat enneaegset siinnitust??

SIHTRUHM: patsientidel, kellel kahtlustatakse dahvardavat enneaegset stinnitust?

SEKKUMINE: fibronektiini (vm biomarkeri) maaramist

VORDLUS: mitte

PEAMISED Enneaegne siinnitus <37 rasedusnddala, fibronektiini (vm biomarkeri) madramine vs mitte; Enneaegne slinnitus <34 rasedusnddala, fibronektiini (vm
N VS TR Y8 biomarkeri) mddramine vs mitte; Enneaegne siinnitus <32 rasedusnédala, fibronektiini (vm biomarkeri) madramine vs mitte; Enneaegne siinnitus <28
rasedusnadala, fibronektiini (vm biomarkeri) maaramine vs mitte; Stinnitus 7 pdeva jooksul, fibronektiini (vm biomarkeri) madramine vs mitte; Ema
haiglaravi, fibronektiini (vm biomarkeri) maaramine vs mitte; Respiratoorse distressi siindroomi (RDS) esinemine, fibronektiini (vm biomarkeri)
madramine vs mitte; Enneaegne slinnitus 7 pdeva jooksul fibronektiini testimisest, fibronektiini (vm biomarkeri) madramine vs mitte; Enneaegne
stinnitus 7 paeva jooksul platsenta-alfamikroglobuliin-1 maaramisest, biomarkeri madramine vs mitte; Enneaegne siinnitus 7 pdeva jooksul alates
IGFBP-1 m&aramisest, biomarkeri maaramine vs mitte;

KONTEKST:

VAATENURK:

TAUST:

HUVIDE KONFLIKT:

HINNANG

Probleem

Kas probleem on prioriteetne?

HINNANG TEADUSLIK TOENDUSMATERJAL TAIENDAVAD KAALUTLUSED
O Ei 1. kliinilise kiisimuse lisakiisimus.

O Pigem ei I e I

e Pigem jah 1. kliinilise kiisimus: Kas kéikidele dhvardava enneaegse siinnitusega (enne 35+0 GN)

ojah rasedatele on nédidustatud transvaginaalne ultraheliuuring véi mitte emakakaelapikkuse

o Varieerub hindamiseks ja siinnitusaja prognoosimiseks:

o Ei oska Gelda To6riihm soovis lisaks selgitada, kas on vdimalik soovitada uuema tdendusmaterjali

alusel fibronektiini kasutamist.

Soovitused fibronektiini madramise kohta olid kahes kaasatud rahvuvahelises juhendis
(NICE guideline. Preterm labour and birth. 2022; Queensland Clinical Guideline: Preterm
labour and birth 2020). Testi soovitatakse juhul, kui ultraheliuuring ei ole mingil p&hjusel
kattesaadav voi tehtav ning on toodud kriteeriumid, millal testi teha. (1, 2)




Soovitud moju

Kui suur on eeldatav soovitud moju?
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o Tiihine Info parines kahest metaanaliisist, mis kokkuvottes olid vaga madala kuni madala Too6rihm arutab, et tdendusmaterjali pdhjal ei ole véimalik
o Vdike téendatuse astmega. Fibronektiini (vm biomarkeri) kasutamise osas enneaegse kindlalt soovitada fibronketiini maaramist. Kasutusel on

o Mooddukas siinnituse ennustamiseks on andmed vastuolulised ning metaanaliilisidest statistiliselt peamiselt kaks testi ACTIM®Partus ning Actim®PROM, mis
o Suur olulist erinevust vdlja ei tulnud. Fibronektiini madramise puhul on oluline selle kdrge maaravad insuliinisarnast kasvufaktorit siduvat proteiin 1.
o Varieerub negatiivne ennustusvaartus enneaegse stinnituse osas. (3, 4) Actim®PROM test on Eestis kasutusel.

® Ei oska delda

Soovimatu maoju

Kui suur on eeldatav soovimatu mgju?
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o Suur

o Md&odukas

o Vaike

o Tuhine

o Varieerub

o Ei oska oelda

Artiklites ei kirjeldata.

Toendatuse kindlus

Kui kindel vdib kokkuvottes olla sekkumise moju téendatuses?
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e Vaga madal

0 madal

0 Moodukas

o vaga

o kaasatud
uuringud puuduvad

Allikatest tulenev téendus oli vdga madala kuni keskmise tdendatuse astmega.
Probleemina vdib vélja tuua, et haaratud lsna vdahe uuringuid, uuringuriihmad on
vdikesed ning uuringutes esines metodoloogilist varieeruvust.

Vaartushinnangud




Kas see, kuivord inimesed (inimeste erinevad alariihmad) peamisi tulemusi vaartustavad, varieerub véi kui ebakindlad me nende hinnangutes oleme?
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o oluline
ebakindlus voi
varieeruvus

o vBimalik oluline
ebakindlus vGi
varieeruvus

e oluline
ebakindlus voi
varieeruvus
toendoliselt
puudub

o oluline
ebakindlus vGi
varieeruvus puudub

MGjude tasakaal

Kas sekkumise soovitud ja soovimatu maju vahekord viitab sekkumise v&i vordlus(tegevuse) tlekaalule?
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0 soosib vordlust

O pigem soosib
vordlust

O ei soosi sekkumist
ega vordlust

O pigem soosib
sekkumist

0 soosib sekkumist
o Varieerub

o Ei oska oelda

Vastuvoetavus

Kas sekkumine on huvitatud osapooltele vastuvoetav?
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O Ei

o Pigem ei
® Pigem jah
o jah

o Varieerub




o Ei oska 6elda

Teostatavus

Kas sekkumine on teostatav?
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O Ei

o Pigem ei

® Pigem jah

O jah

o Varieerub

o Ei oska 6elda

OTSUSTE KOKKUVOTE

JUDGEMENT
PROBLEEM Pigem jah
SOOVITUD MOJU Ei oska delda
SOOVIMATU MOJU Ei oska delda
TOENDATUSE KINDLUS Viga madal
oluline ebakindlus
VAARTUSHINNANGUD Vol varieeruvus
toendoliselt
puudub
MOJUDE TASAKAAL Ei oska delda
VASTUVOETAVUS Pigem jah
TEOSTATAVUS Pigem jah

SOOVITUSE LIIK

Tugev soovitus mitte teha Nork soovitus sekkumise vastu Nork soovitus kas sekkumise v&i alternatiivi Nork soovitus sekkumise poolt Tugev soovitus teha
poolt



JARELDUSED

P6hjendus

Kaalutlused alamriihmade osas

Rakenduskaalutlused

Jalgimine ja hindamine

Edasiste/tdpsustavate uuringute vajadus
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