Enneaegse siinnituse ja enneaegse vastsiindinu perinataalperioodi kisitlus 2026

Lisa 7. Enneaegse vastsiindinu hiipotensiooni raviks kasutatavad ravimid

Ravim

Dobutamiin

Adrenaliin

Toimemehhanism/ Toime
retseptorid

B-1R > B-2R >aR  Inotroopne toime
ja vasodilatatsioon;
suurendab stidame
kontraktiilsust ja
minutimahtu. Langetab
SVR-i ja PVR-i

B-IR > B-2R

Inotroopne toime:
suurendab siidame
kontraktiilsust ja SVR
a-1R > B-1R = B-2R | Vasokonstriktsioon.
Suurendab miiokardi
kontraktiilsust, SVR,
siidamesagedust ja
vererdhku

Doseerimine
(dooside ulatus)
meg/kg/min (kui
ei ole mérgitud
teisiti)

2,5-5 (2,5-10)

0,01-0,1 (0,05—
255)

0,1-0,2 (0,05~
2,5)

Peamine niidustus

Hiipotensioon koos
siidamepuudulikkusega;
adaptatsiooniperioodi
hiipotensioon koos madala
siidame minutimahuga ja
tousnud SVR-i voi suure
PDA-ga; PPHN parema
vatsakese puudulikkusega
PPHN siisteemse
hiipotensiooniga; soe
septiline Sokk vihenenud
kontraktiilsusega;
adaptatsiooniperioodi
hiipotensioon suure PDA-

ga

Potentsiaalsed
korvaltoimed

Tahhiikardia

Suurtes doosides
tostab veres
gliikoosi ja laktaadi
taset



Noradrenaliin

Milrinoon

Vasopressiin

Terlipressiin
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a-1R ja 0-2R

Fosfodiesteraasi
inhibiitor:
suurendab
intratsellulaarse
cAMP ja kaltsiumi
kontsentratsiooni
Antidiureetiline
hormoon. VIR:
slisteemne
vasodilatatsioon.
V2R: selektiivne
vasodilatatsioon
kopsu, aju
jastidame
veresoontes
Sarnane
vasopressiiniga,
afiinsem VIR-i
suhtes, pikem
poolestusaeg

Vasopressoorne toime;
inotroopne ja slisteemne

vasokonstriktsioon.
Kerge pulmonaalne

vasodilatatoorne toime

Inotroopne ja lusitroopne
toime; vasodilatatsioon;
langetab SVR-i ja PVR-i

Tostab arteriaalset

vererdhku ja suurendab
stidame minutimahtu
katehhoolamiinresistentse

Soki korral.

Potentsiaalselt langetab

PVR-i

Vorreldav
vasopressiiniga

0,01-0,04
(0,04-1)

kiillastusdoos
0,73 esimesed 3
h, séilitusdoos
0,16

0,001-0,01 U/kg/
min

kiillastusdoos
5-20 mcg/kg,
sédilitusdoos 5-20
mecg/kgiga4h
jarel

Soe septiline Sokk, PPHN,
pérast siidameoperatsiooni,
perinataalne asfiiksia;

hiipotensioon

stidamepuudulikkusega

PPHN siidameoperatsiooni
jérel; siidame viikse
minutimahu ennetus peale

PDA ligeerimist

Katehhoolamiin- ja

steroidrefraktaarne Sokk,
soe septiline Sokk, PPHN,

stidamekirurgia jarel

Vedelik- ja

katehhoolamiinrefraktaarne

Sokk

Vasokonstriktsioon;
transitoorne
hiipertensioon;
ekstravasatsiooni
korral on vdimalik
koenekroos
Tahhiikardia ja
hiipotensioon

Tahhiiariitmiad,
hiiponatreemia;
transitoorne
trombotsiitopeenia;
maksa nekroos.
Kdrges doosis vdib
vihendada siidame
minutimahtu ja
hapnikutransporti
Sarnane
vasopressiiniga.
Vaimalik jaseme
nekroos
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Levosimendaan Kaltsiumi

Dopamiin

sensitiseerija;
inotroopne toime
ldbi kardiaalse
troponiinga
seondumise;
vasodilatatoorne
toime

DIR/D2R

DR > B-1R > a-1R

a-1R > B-1R

Suurendab miiokardi
kontraktiilsust,
arteriaalset vererdhku,
koeperfusiooni ja
-oksiigenisatsiooni;
vasodialtaator;

langetab laktaati ja
siidamesagedust
Perifeerne
vasodilatatsioon.
Suurendab GFR-i ja
tubulaarset funktsiooni;
indutseerib adrenaliini ja
noradrenaliini tootmist
Inotroopne ja
kronotroopne toime;
tdstab stidamesagedust,
vererdhku, miiokardi
kontraktiilsust ja aju
verevoolu
Vasokonstriktsioon;
tOstab arteriaalset rohku
ning PVR-i ja SVR-i

24 h infusiooni
doosis 0,2

<2-5(2-20)

>5-10 (2-20)

> 10-20 (2-20)

Raske soe septiline

Sokk; siidame viikse
minutimahu stindroom;
raske siidamepuudulikkus
ja PPHN

Tahhiikardia,
arlitmia,
hiipotensioon

Tahhiikardia
doosis > 10,
voib pohjustada
PPHN-i;
langenud TSH,
kasvuhormooni
ja prolaktiini
tootmine
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Hiidrokortisoon Hormoon: Tdstab arteriaalset Esimene doos Refraktaarse hiipotensiooni Transitoorne
adrenoretseptorite | vererdhku, parandab 1-2 mg/kg; (septiline Sokk voi hiipergliikeemia,
stimulatsioon vdi | vasaku vatsakese kordusdoosid perinataalne asfiiksia) ravi. hiipertensioon,
desensitisatsiooni | funktsiooni ja 0,5-1 mg/kgiga iNO-le ja inotroopidele spontaanne
tagasipd6ramine; | oksiigenisatsiooni ja 8—12 h jérel resistentne PPHN sooleperforatsioon,
parandab viahendab vasopressorite harva miiokardi
kapillaaride vajadust hiipertroofia
terviklikkust

cAMP — tsiikliline adenosiinmonofosfaat; DIR/D2R — dopamiini retseptorid; GFR — glomerulaarfiltatsioon; iNO — inhalaeeritav laimmastikmonooksiid;
PDA — avatud arterioosjuha; PPHN — vastsiindinu piisiv pulmonaalhiipertensioon; PVR — pulmonaalne vaskulaarne resistentsus; SVR — siisteemne
vaskulaarne resistentsus; TSH — kilpnéédret stimuleeriv hormoon; VIR — vasopressiini retseptor 1; V2R — vasopressiini retseptor 2; aR —alfa adrenergiline
retseptor; a-1R - alfa-1 adrenergiline retseptor; a-2R - alfa-2 adrenergiline retseptor; B-1R - beeta-1 adrenergiline retseptor; f-2R -beeta-2 adrenergiline
retseptor.
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