
Enneaegse sünnituse ja enneaegse vastsündinu perinataalperioodi käsitlus 2026

Lisa 19. Tegutsemine ähvardava enneaegse sünnituse 
kahtlusel

ei ole hinnatav
enneaegne 

sünnitus vähe
tõenäoline, 
vajalik on 

diferentsiaal
diagnostika

emakakaela 
digitaalne 

palpatsioon

22+0–22+6 GN
• tokolüüs (lisa 5) 
• kopsude ettevalmistus GKS-ga 
• neuroprotektsioon (lisa 3)
23+0–23+6 GN
• tokolüüs (lisa 5) 
• kopsude ettevalmistus GKS-ga 
• neuroprotektsioon (lisa 3)
24+0–33+6 GN
• tokolüüs (lisa 5) 
• kopsude ettevalmistus GKS-ga
24+0–31+6 GN 
• neuroprotektsioon magneesiumsulfaadiga 
(lisa 3)
32+0–33+6 GN 
• neuroprotektsioon magneesiumsulfaadiga (lisa 3)

transvaginaalne 
ultraheliuuring

emakakaela 
pikkuse 

hindamiseks

objektiivne 
hinnang

Lootevee enneaegse PUHKEMISEGA 
ähvardav enneaegne sünnitus enne 35+0 GN-i

kinnitatudkahtlus

≤ 15mm

> 15mm


