Kopsu- ja kopsuvilise tuberkuloosi kisitlus

Soovituste koostamiseks kokkuvote

Kliiniline kiisimus nr 7

Kas kdigil tuberkuloosiga patsientidel, kellel PCR kiirtest néitab resistentsust rifampitsiinile, tuleb jargnevalt
teha teiste ravimite suhtes tundlikkust/resistentsust médravad PCR kiirtestid?

To6rithma soovitus:

Kaigil tuberkuloosiga patsientidel kellel PCR kiirtest nditab resistentsust rifampitsiinile, tuleb teha teise rea
ravimite suhtes tundlikkust mairav PCR kiirtest.

Tugev positiivne soovitus

Patsient/sihtriihm Tuberkuloosi diagnoosiga patsiendid, kellel PCR kiirtest nditab
resistentsust rifampitsiinile.
Sekkumine
I- PCR kiirtest médramaks rifampicini ravimtundlikkust
I1- PCR kiirtest madramaks teise rea ravimtundlikkusi
Tegur Otsus Selgitus
Viga hea voi keskmise kvaliteediga I- Uks korgekvaliteediline metaanaliiiis néitas, et
toendusmaterjal esimese rea ravimtundlikkust méadravatest PCR
(kas tdendusmaterjal on viga X Jah kiirtestidest kdige kulutohusam on Xpert MTB/Rif
kvaliteetne?) populatsioonides, kus rifampicin (RIF) resistentsus
o Ei iiletab 15%. Populatsioonides, kus RIF resistentsuse
(Mida korgem on téendusmaterjali osakaal on  viike, soovitatakse  tulemuse
kvaliteet, seda tugevam on soovitus) kinnitamiseks ~ kasutada  testi vaid MDR
riskiriihmades.
II- PCR kiirtesti Rif-R tulemus on piisav alustamaks
teise rea ravi. Kolmest korge kvaliteediga
metaanaliilisist {iks, mis késitleb vaid MTBDRsl ver.
1 soovitab meetodit kasutada vaid fluorokinoloonide,
amikatsiini ja kapreomiitsiini suhtes resistentsuse
méadramisel. Kaks metaanaliiiisi soovitavad kasutada
testi vihemalt RIF-R tiivedes ravi midramiseks enne
fenotiiiibilist ravimtundlikkust, kuid tulemus tuleks
hiljem fenotiiiibilise ravimtundlikkusega kinnitada.
Kindlustunne kasude ning Toorithm otsustas, et tuberkuloosiga patsiendile, kellel
kahjude ja koormuse tasakaalu PCR Kkiirtest néitab resistentsust rifampitsiinile, pakub
suhtes X Jah rohkem vairtust kui tehakse seejarel ka reservrea
(kas on kindlustunne?) tuberkuloosivastaste ravimite suhtes tundlikkust méarav
o Ei PCR Kkiirtest.

Mida suurem on erinevus

soovitavate ja soovimatute

tagajdrgede vahel ning kindlustunne
selle erinevuse suhtes, seda toendolisem
on tugev

soovitus. Mida vdiksem on

tegelik kasu ja mida viiksem

on kindlustunne selle kasu

suhtes, seda toendolisem on
tingimuslik/nork soovitus

Kindlus voi sarnasus viirtustes (kas
on kindlustunne?)

Kui PCR kiirtesti tulemuse jargselt, mis néitab
resistentsust rifampitsiinile, tehakse koheselt reservrea




Mida suurem on varieeruvus

X Jah

tuberkuloosivastaste ravimite suhtes tundlikkust méérav
PCR kiirtest, saadakse kiiremini tdpsemad andmed

voi ebakindlus patsiendi vidrtuste ja o Ei haigustekitaja ravimresistentsuse kohta ning neile
eelistuste suhtes, seda toendolisem on andmetele tuginedes on vdimalik koostada patsiendile
tingimuslik voi nork efektiivseim raviskeem ning saavutada parimad
soovitus. ravitulemused.
Ressursi tihendus (kas tarbitud
ressursid olid véirt X Jah MDR-TB diagnoosi kiire kinnitamine ning efektiivse
oodatavat kasu) ravi alustamine vdimaldab vihendada voimalikke

o Ei edaspidiseid MDR-TB infektsiooni levikust tulenevaid

Mida suurem on sekkumise

kulu vorreldes kaalutava alternatiiviga
ja muud otsusega

seotud kulud, st mida rohkem
ressursse tarbitakse, seda

toendolisem on tingimuslik/

nork soovitus.

kulutusi.
Soovitusega ei kaasne tdiendavaid kulusid kuna selline
on ka praegune igapdevane Kliiniline praktika.

Soovituse iildine tugevus

Mida suurem on sekkumise

kulu vérreldes kaalutava alternatiiviga
ja muud otsusega

seotud kulud, st mida rohkem
ressursse tarbitakse, seda

toendolisem on tingimuslik/

nork soovitus.

Tugev positiivne soovitus
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