
  
Ravijuhendi „ Kopsu- ja kopsuvälise tuberkuloosi käsitlus“ töörühma koosolek nr 3 

 

Kuupäev: 27.06.2023 

Asukoht: Teams  

 

Koosolekul osalesid:  

Töörühm:  

 

Lea Pehme (TR Juht) 

Manfrid Danilovitš 

Piret Viiklepp 

Juta Varjas 

Kaia Varblane 

Tiina Kummik 

Kaja Hurt 

Anu Kurve 

Marika Raukas 

 

Sekretariaat:  

 

Kai Kliiman (juht) 

Elmira Gubanova 

Kadri Klaos 

Kaarel Kisant 

 

 

Metoodiline tugi: Terje Tollimägi-Raud   

Tervisekassa esindaja: Marion Kalju 

 

Ei osalenud:   

 

Koosolekul osales töörühma 9-st liikmest 9 – sisuliste otsuste tegemiseks oli kvoorum koos. 

 

Koosolekut juhatas ja protokollis metoodikanõunik Terje Tollimägi-Raud 

 

 Koosoleku päevakord ning vastu võetud otsused:  

 

1. SISSEJUHATUS, HUVIDE DEKLAREERATSIOONID, KOOSOLEKU 

PROTOKOLLI KINNITAMINE 

 

Koosolekute vahelisel ajal ei olnud lisandunud deklareeritavaid huvisid.  

 

Koosoleku protokoll nr 2 kinnitati töörühma liikmete poolt.  

 

 

 



2. KÄSITLUSALA ÜLEVAATAMINE ja KINNITAMINE 

 

Koosolekute vahelisel ajal saatis Tervisekassa esindaja Marion Kalju metoodikanõunik Terje 

Tollimägi-Rauale küsimusi ja ettepanekuid käsitlusala kohta ning neid arutati ühiselt 

töörühmaga.  

Peamiseks arutelukohaks oli, kas avada kliiniline küsimus nr 10, et lisada sinna soovitus 

bronhoskoopia tegemise kohta, kui patsiendil puudub rögaeritus.  

Töörühma 9-st liikmest 6 ei soovinud küsimust avada ning teadsid, et sellist tõendust 

kirjanduses ei leidu ning et kõigile ei saa bronhoskoopiat soovitada, kuna tegemist on 

invasiivse protseduuriga, millest patsient võib keelduda.   

Töörühm otsustas lisada ühe uue tervishoiukorraldusliku küsimuse: 

- Millisel juhul tohib kopsutuberkuloosiga patsient naasta kollektiivi kui ravi ei ole 

lõppenud? 

 

Töörühm arutas põgusalt ka OKR’i tegevusjuhist (Otseselt kontrollitav ravi) ning leiti, et seda 

on eraldi vaja Tervisekassaga arutada, kuna alates 01.07.2023 rahastab OKR’i Tervisekassa. 

Arutelu toimub ravijuhendi tööst eraldi.  

 

Töörühm vaatas käsitlusala uuesti üle ning kinnitas selle.  

 

 

3. TERVISHOIUKORRALDUSELIKUD KÜSIMUSED 

Töörühm arutas tervishoiukorralduslikke küsimusi.  

Töörühma liige Piret Viiklepp näitas 2018a koostatud „Tuberkuloosi kontaktsete 

väljaselgitamine ja tervisekontrolli kutsumine kord“ kus olid vastused juba enamustele 

tervishoiukorralduslikele küsimustele.  

Ühiselt otsustati, et kuna tegemist on 2018a dokumendiga, siis vaadatakse see üle, et hinnata 

kas praegu on sealne info kehtiv ja see dokument lisatakse ravijuhendi lisaks.  

 

Sekretariaadi juht Kai Kliiman otsis tervishoiukorralduslike küsimuste 4, 7, 9 kohta  infot 

mujalt maailmast ning andis leitud infost ülevaate.  

Kanada ravijuhendis olnud kontaktsete määratlus oli töörühma arvates kõige põhjalikum ning 

lihtsamini mõistetav, seega otsustati seda kasutada ka meie juhendis.  

 

Tuberkuloosihaige ambulatoorse ravi kohta olid teistes maailma ravijuhendites üldised 

soovitused ning töörühm leidis, et meil on selle kohta ülevaade OKR tegevusjuhises.  

 

 

4. EDASINE TEGEVUS: 

 

Järgmine koosolek toimub 30.08.2023 kell 12-16 Teamsis.   

Järgmiseks koosolekuks valmistab sekretariaat ette kliinilised küsimused 2, 3, 7.  

 

Lepiti kokku edasised koosolekud: 

 

27.09. kell 12-16 

01.11. kell 12-16 

29.11. kell 12-16 

 


