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Koosolekut juhatas ja protokollis metoodikandunik Terje Tollimégi-Raud

Koosoleku pievakord ning vastu voetud otsused:

1. SISSEJUHATUS, HUVIDE DEKLAREERATSIOONID, KOOSOLEKU
PROTOKOLLI KINNITAMINE

Koosolekute vahelisel ajal ei olnud lisandunud deklareeritavaid huvisid.



Koosoleku protokoll nr 4 ei kinnitatud todriihma litkmete poolt, kuna vajalik kvoorum ei
olnud koos.

2. KLIINILISED KUSIMUSED

Too6riihm arutas kliinilisi kiisimusi 5 ja 6

Kliiniline kiisimus nr 5 on:

Kas koigile kopsutuberkuloosi patsientide ldhikontaktsetele tuleb teha IGRA voi
tuberkuliintest voi radioloogiline uuring voi koik eelnimetatud uuringud voimaliku
tuberkuloosi nakatumise diagnoosimiseks? (UUS KUSIMUS 2023)

Sekretariaadi liige Elmira Gurbanova tegi lilevaate tdendusmaterjalist.

Tooriihm sonastas kaks uut soovitust, kuid kvoorumi puudumisel jdid need kinnitamata:
- Kdigile kopsutuberkuloosi patsientide ldhikontaktsetele eelistada IGRA-t voimaliku
tuberkuloosi nakatumise diagnoosimiseks, vajadusel voib teha tuberkuliintesti voi mdlemad

IGRA ja tuberkuliintesti.

- Kopsutuberkuloosi patsientide lihikontaktsetele kellel on kliiniline kahtlus aktiivsele
tuberkuloosile tuleb teha tuberkuloosi skriinimiseks kopsuradioloogiline uuring,

Kliiniline kiisimus nr 6 on:

Kas koigile nakkusohtliku tuberkuloosihaige Idhikontaktsetele on ndidustatud tuberkuloosi
profiilaktiline ravi voi mitte tuberkuloosi haigestumise ennetamiseks?

Sekretariaadi liige Kaarel Kisant tegi lilevaate toendusmaterjalist.
Too6rithm sonastas kolm soovitust, kuid kvoorumi puudumisel jdid need kinnitamata:
- Nakkusohtliku tuberkuloosihaige lihikontaktsele lapsele (kuni 18a ka.), kellel on

diagnoositud latentne tuberkuloos, kaaluge tuberkuloosi profiilaktilise ravi tegemist. (voiks
teha tuberkuloosi profiilaktilist ravi)(UUS 2023, Nork soovitus, madal tdendatuse aste)

- Nakkusohtliku tuberkuloosihaige ldhikontaktsele tdiskasvanule, kellel on diagnoositud
latentne tuberkuloos , kaaluge tuberkuloosi profiilaktilise ravi tegemist. (UUS 2023, Praktiline
soovitus)

- Enne profiilaktilise ravi alustamist tuleb veenduda, et patsiendil e1 ole aktiivset tuberkuloosi.
(UUS 2023, Praktiline soovitus)



4. EDASINE TEGEVUS:

Jargmine koosolek toimub 01.11 2023 kell 12-16 Teamsis.
Jargmiseks koosolekuks valmistab sekretariaat ette kliinilised kiisimused 2, 3.

Lisaks vaatab to0riihm koosolekute vahelisel ajal iile 2017a ravijuhendi lisad, moisted ja
lihendid ning sekretariaat teeb vastavalt toorithma ettepanekutele muudatused.

Tooriihm ja tervisekassa esindaja arutasid OKR teenuse kajastamist ravijuhendis ning leiti, et
see tuleb ravijuhendisse lisada lingi v31i viitena, kuna see voib-olla ajas muutuv dokument.
Ravijuhendi lisana seda vormistada pole motet, sest kui teenuse sisu 5 aasta jooksul muutub,
siis see ei kajastu ravijuhendis automaatselt.



