
  
Ravijuhendi „ Kopsu- ja kopsuvälise tuberkuloosi käsitlus“ töörühma koosolek nr 9 

 

Kuupäev: 14.02.2024 

Asukoht: Teams  

 

Koosolekul osalesid:  

Töörühm:  

Lea Pehme (TR Juht)  

Manfrid Danilovitš 

Kaia Varblane 

Tiina Kummik 

Kaja Hurt 

Piret Viiklepp 

Juta Varjas 

Anu Kurve 

Marika Raukas 

 

Sekretariaat:  

Kai Kliiman (juht) 

Kadri Klaos 

Kaarel Kisant 

Elmira Gurbanova 

 

 

Metoodiline tugi: Terje Tollimägi-Raud   

Tervisekassa esindaja: Laura-Liisa Liivamägi 

 

 

Ei osalenud:  tervisekassa esindaja Marion Kalju, teda asendas Laura-Liisa Liivamägi  

 

Koosolekul osales töörühma 9-st liikmest  9 – sisuliste otsuste tegemiseks oli kvoorum koos. 

 

Koosolekut juhatas ja protokollis metoodikanõunik Terje Tollimägi-Raud 

 

Koosoleku päevakord ning vastu võetud otsused:  

 

 

1. SISSEJUHATUS 

Koosolekute vahelisel ajal ei ole töörühma liikmetel tekkinud deklareeritavaid huvisid. 

 

Elmira Gurbanova  saatis WHO uue soovituse MDR-TB kontaktsete profülaktilise ravi 

kohta ning andis sellest ülevaate.  

Töörühm arutas selle sisu ja vajadust seda ka meie juhendis kajastada, aga kuna soovituste 

aluseks olevad uuringud on pooleli, siis otsustas töörühm, et jäävad kehtima need 

soovitused, mis praegu töörühma poolt kinnitatud on. 

 



Töörühm arutas võimalikke retsensente ravijuhendi jaoks. Kaia Varblane arvas, et  

perearsti poleks vaja, kuna nad kasutavad väga harva seda juhendit ja soovitas kaasata hoopis 

maakonnas töötava sisearsti.  

Piret Viiklepp ütles, et perearst peab olema informeeritud antud teemast ja see on väga 

oluline, et oleks perearsti tagasiside, kuidas ta juhendist aru saab. Seda arvamust toetasid ka 

teised töörühma liikmed.   

 

Töörühm otsustas, et retsensendiks olemise ettepanekud tehakse perearst Dr Iisi Kriipsalule ja 

Dr Martti Jaanusele. 

 

 

2.  RAVIJUHENDI TÄISTEKST 

 

Töörühm vaatas üle ravijuhendi täistekstis olevad kommentaarid, arutas neid ning vajadusel 

tegi täiendused ravijuhendisse.   

 

Otsustati, et Tuberkuloosi ravikorralduse peatükk pannaks hoopis LISAks, sest selliselt on see 

paremini leitav.  

 

Vaadati üle ka kommentaarid LISAdes ja täiendati patsiendi käsitlusalgoritmi.  

Töörühm otsustas, et kogu ravijuhendis kasutatakse mõiste „pulmonoloog“ asemel  kopsuarst.  

 

 

3. EDASINE TEGEVUS 

Ravijuhendi rakenduskava koosolek toimub 05.03. kell 13-14.30 Teamsis, seda korraldab 

Tervisekassa esindaja.  

 

Laura-Liisa saadab varasemad indikaatorid ja kokkuvõtted mõõdetud tulemustest töörühmale 

tutvumiseks, et märtsi koosolekul saaks arutada indikaatorite muutmist.  

Töörühm arutas, et üheks indikaatoriks võiks olla TB diagnoosiga patsiendile HIV testi 

tegemine.  

Elmira jagas dokumenti EU riikide indikaatorite kohta.  

 

Järgmine ravijuhendi koosolek toimub 20.03. kell 12-16 Teamsis.  

 


