Kusimus

Kas kasutada palliatiivne voi elulépuravi voi mitte raskeid kroonilisi haigusi podevatel sepsise voi septilise Sokiga patsientidel esimese 24h jooksul?

SIHTRUHM:

SEKKUMINE:

VORDLUS: mitte
PEAMISED

tulemusnaitaja;

OLUKORD:

PERSPEKTIIV:

Hinnang

palliatiivne voi eluldpuravi

. Patsiendi omaste rahulolu tdus; Tervishoiuteenuse osutaja rahulolu
TULEMUSNAITAJAD: tous; TTO rahulolu tdus; Patsiendi omaste rahulolu tdus; Uus

raskeid kroonilisi haigusi pddevatel sepsise vdi septilise Sokiga TAUST:
patsientidel esimese 24h jooksul

OTSUS

TEADUSLIK TOENDUSMATERJAL

TAIENDAVAD
KAALUTLUSED

PROBLEEM

Kas probleem on prioriteetne?

O Ei

O pigem ei
O pigem jah
® jah

O varieerub

O ei oska Oelda

Sepsise ja septilise Soki surevus on kirjanduse andmetel ca 40%. Suremust tdstavad oluliselt
samaaegne raskete krooniliste haiguste esinemine ja kérge vanus. Uuringud on naidanud, et
mitmeid kroonilisi haiguseid pddevate sepsise voi septilise Sokiga haigete ellujagamise korral on
nende elukvaliteet sageli killaltki halb. Sellest tulenevalt on oluline hinnata ravi mahtu ja sisu
sepsise ning septilise Sokiga haigetel, kelle elulemus on ebatéenaoline voi nende elukvaliteet
peale intensiivravi on vaga halb. Lahedaste kaasamist otsustusprotsessi peaks kaaluma iga
juhtumi puhul eraldi.

ID MOJU

Kui suured on eeldatavad
soovitud toimed?

O tihine
O Vaike

O keskmiselt

Halva elukvaliteedi nimel pikaaegse ning kalli intensiivravi rakendamine ei ole emotsinaalselt
ega rahaliselt otstarbekas.




SOOVITU

@ Suur

O varieerub

O ei oska Oelda

Kui suur on eeldatav soovimatu
moju?

O Suur
2
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g ® keskmiselt
O Vaike
g
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Y | O varieerub
O ei oska delda
Kui kindel voib kokkuvéttes olla
sekkumise moju toendatuses?
=N
A | O vaga madal
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=
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= | O Kaasatud uuringud puuduvad
Kui ebakindel voi varieeruv on Patsientide ning nende Iahedaste jaoks on prognoosi, edasise ravi voi selle piirangutega
see, kuivord inimesed peamisi seotud kiisimused darmiselt olulised.
tulemusnaitajaid vaartustavad?
)
8 O Oluline ebakindlus voi varieeruvus
=
<Z£ O Voimalik oluline ebakindlus voi
= | varieeruvus
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kg O Oluline ebakindlus vbdi varieeruvus
£ téenaoliselt puudub
g @ Oluline ebakindlus vdi varieeruvus

puudub




MOJUDE TASAKAAL

Kas soovitud ja soovimatu moju
vahekord soosib sekkumist voi
vordlus(tegevus)t?

O Soosib vordlust

O Pigem soosib vordlust

O Ei soosi sekkumist ega vordlust
O Pigem soosib sekkumist

® Soosib sekkumist

O varieerub

O ei oska delda

VAJAMINEVAD RESSURSID

Kui suur on ressursside vajadus
(kulud)?

O Suur kulu

O Keskmised kulud

O Mittearvestatav kulu ja saast
O Keskmine saast

@® Suur saast

O varieerub

O ei oska Oelda

Intensiivravi on vaga kulukas ning oleks mitteotstarbekas jatkata ravi vahese perspektiiviga
haigetel.

RESSURSSIDE

VAJANIINEVATE
TOENDATIICE KINDILIC

Milline on ressursivajaduse
(kulude) toendusmaterjali
kindlus?

O vaga madal
O madal
O keskmiselt

O vaga

@® Kaasatud uuringud puuduvad




Kas sekkumise kulutéohusus
soosib sekkumist voi vordlust?

O Soosib vordlust

O Pigem soosib vordlust

)
8 O Ei soosi sekkumist ega vordlust
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S | O Pigem soosib sekkumist
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= | @ Soosib sekkumist
2
O varieerub
O Kaasatud uuringud puuduvad
Kas keegi (patsientide rithm)
jaaks ebavordsesse seisu? Kui
suur (milline) oleks selle méju?
8 O vahendab vordsust
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2 | O téendoliselt vahendab vérdsust
<
% O téendoliselt ei méjuta vérdsust
2
Z O tdéenaoliselt suurendab vordsust
L
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S
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Kas sekkumine on huvitatud
osapooltele vastuvoetav?
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=
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O varieerub

O ei oska Oelda




O Ei

O pigem ei
@ pigem jah
O jah

TEOSTATAVUS

O varieerub

O ei oska Oelda

Kas sekkumine on teostatav?

Otsuste kokkuvote

OTSUS JARELDUSED

TOENDATUSE KINDLUS

PROBLEEM Ei pigem ei pigem jah jah varieerub ei oska oelda
SOOVITUD MOJU tihine Vaike keskmiselt Suur varieerub ei oska 6elda
SOOVIMATU MOJuU Suur keskmiselt Vaike tihine varieerub ei oska 6elda
. Kaasatud
TOENDATUSE KINDLUS vaga madal madal keskmiselt vaga uuringud
puuduvad
Oluline .
o Oluline Vaimalik oluline | ebakindlus véi ebaf(’i':;'l'l‘; .
VAARTUSHINNANGUD ebakindlus voi | ebakindlus voi varieeruvus .
) ) MR varieeruvus
varieeruvus varieeruvus tdenaoliselt
puudub
puudub
. . . Ei soosi . . -
= Soosib Pigem soosib . Pigem soosib Soosib . . .
MOJUDE TASAKAAL vérdlust vordlust sekkymlst ega < ekkumist S A varieerub ei oska oelda
vordlust
VAJAMINEVAD Suur kulu Keskmised Mittearveg_t?tav Keskmine saast Suur saast varieerub ei oska delda
RESSURSID kulud kulu ja saast
VAJAMINEVATE Kaasatud
RESSURSSIDE vaga madal madal keskmiselt vaga uuringud
puuduvad




Soosib

Pigem soosib

Ei soosi

Pigem soosib

Soosib

Kaasatud

KULUTOHUSUS vordlust vordlust sekkumist ega sekkumist sekkumist varieerub uuringud

vordlust puuduvad
- téendoliselt N . toenaoliselt
= = vahendab = téenaoliselt ei suurendab . . ..
VORDSED VOIMALUSED vérdsust vaNhendab méjuta vérdsust suNurendab vérdsust varieerub ei oska oelda
vordsust vordsust
VASTUVOETAVUS Ei pigem ei pigem jah jah varieerub ei oska 6elda
TEOSTATAVUS Ei pigem ei pigem jah jah varieerub ei oska Gelda
Jareldused

Kas kasutada palliatiivne voi elulopuravi voi mitte raskeid kroonilisi haigusi podevatel sepsise voi
septilise sokiga patsientidel esimese 24h jooksul?

SOOVITUSE LIIK

Eelistada alternatiivi | Soovitame sekkumist Kasutada kas Pigem eelistada Eelistada sekkumist

mitte kasutada voi sekkumist voi sekkumist
kasutada alternatiivi alternatiivi
O O O (] O
SOOVITUS Sepsise sh septilise Sokiga patsientidel, kes péevad raskeid kroonilisi haigusi, peaks kaaluma aktiivravi asemel parima
toetava ravi vdi eluldpuravi rakendamist.
POHJENDUS Otsustusprotsessi tuleb parimal véimalikul viisil kaasta patsienti ja tema lahedasi.

KAALUTLUSED ALAMRUHMADE OSAS

RAKENDUSKAALUTLUSED

JALGIMINE JA HINDAMINE

EDASISTE/TAPSUSTAVATE UURINGUTE
VAJADUS
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