Kusimus

Kas kasutada skooringsiisteemi voi mitte sepsise voi septilise Soki haigete edasise haiglaravi koha otsustamisel?

SIHTRUHM: sepsise voi septilise Soki haigete edasise haiglaravi koha TAUST:
otsustamisel

SEKKUMINE: skoorings Usteemi

VORDLUS: mitte

PEAMISED Suremuse vahenemine, Uldsuremus; Intensiivravi kestvuse

TULEMUSNAITAJAD: liihenemine; Haiglaravi kestuse liihenemine, haigete arv, kes laksid

peale hospitaliseerimist koju, p=0.04; Suremuse vahenemine,
uldsuremus; Haiglaravi kestuse lUhenemine;

OLUKORD:
PERSPEKTIIV:
Hinnang
~ TAIENDAVAD
OTSUS TEADUSLIK TOENDUSMATERJAL
KAALUTLUSED
Kas probleem on prioriteetne? Infektsiooniga haige kasitlusel on &iged ravivotted ning diagnostika ravi edukuse seisukohalt
maarava tahtsusega. Oigete ravivotete rakendamine on seotud aga patsienti kasitleva arsti
O Ei oskuste ja teadmistega ning vdib varieeruda erialati. On mitmeid erinevaid uuringuid, mis
naitavad skooringslsteemide(kokku Gle 100 erineva) vdi simptomikomplektide(qSOFA, SIRS
O pigem ei kriteeriumid, NEWS, MEWS jms) vdimet(mdddukas spetsiifilisus ja sensitiivsus) &ra tunda
E . ) infektsiooniga haigeid ning ennustada nende surevust vdi haiglasoleku aega. Ei ole veel aga
w @ pigem jah selge, kas ménda konkreetset skooringsiisteemi vdiks kasutada haige ravikoha otsustamisel.
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O varieerub

O ei oska Oelda

D MOJU

Kui suured on eeldatavad
soovitud toimed?

O tuhine
O Vaike




SOOVITUI

® keskmiselt
O Suur

O varieerub

O ei oska Oelda

SOOVIMATU MOJU

Kui suur on eeldatav soovimatu
moju?

O Suur

@ keskmiselt

O Vaike

O tuhine

O varieerub

O ei oska Oelda

TOENDATUSE KINDLUS

Kui kindel voib kokkuvottes olla
sekkumise moju toendatuses?

O vaga madal
O madal
O keskmiselt

O vaga

® Kaasatud uuringud puuduvad

VAARTUS HINNANGUD

Kui ebakindel vdi varieeruv on
see, kuivord inimesed peamisi
tulemusnaitajaid vaartustavad?

O Oluline ebakindlus vdi varieeruvus

O Voimalik oluline ebakindlus voi
varieeruvus

O Oluline ebakindlus vdi varieeruvus
téenaoliselt puudub

® Oluline ebakindlus voi varieeruvus
puudub




MOJUDE TASAKAAL

Kas soovitud ja soovimatu moju
vahekord soosib sekkumist voi
vordlus(tegevus)t?

O Soosib vordlust

O Pigem soosib vordlust

O Ei soosi sekkumist ega vordlust
O Pigem soosib sekkumist

O Soosib sekkumist

O varieerub

@ ci oska delda

VAJAMINEVAD RESSURSID

Kui suur on ressursside vajadus
(kulud)?

O Suur kulu

O Keskmised kulud

O Mittearvestatav kulu ja saast
O Keskmine saast

O Suur saast

O varieerub

@ ei oska delda

RESSURSSIDE

VAJANMITNEVATE
TOENDATIICE KINDILIC

Milline on ressursivajaduse Silverman et al. leidis, et haigusjuhupdhiselt kulutused vahenevad, kuid statistilist vahet ei
(kulude) toendusmaterjali olnud; ise pidasid nad kokkuhoidu vaga oluliseks. Voimalik, et skooringslisteemide
kindlus? rakendamisel ravikulud vahenevad.

O vaga madal
O madal
O keskmiselt

O vaga

@ Kaasatud uuringud puuduvad




Kas sekkumise kulutéohusus
soosib sekkumist voi vordlust?

O Soosib vordlust

O Pigem soosib vordlust

Voimalik, et skooringslsteemide kasutuselevott vahendab ravikulusid.
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O varieerub
@® Kaasatud uuringud puuduvad
Kas keegi (patsientide rithm)
jaaks ebavordsesse seisu? Kui
suur (milline) oleks selle moéju?
8 O vahendab vordsust
)
3|0 tdéenaoliselt vahendab vordsust
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% O tdenaoliselt ei mojuta vordsust
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Z O tdéenaoliselt suurendab vordsust
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8 O suurendab vordsust
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= O varieerub
@ ei oska delda
Kas sekkumine on huvitatud
osapooltele vastuvoetav?
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> O varieerub

@ ei oska delda




O Ei

O pigem ei
O pigem jah
O jah

TEOSTATAVUS

O varieerub

@ ei oska delda

Kas sekkumine on teostatav?

Otsuste kokkuvote

PROBLEEM Ei pigem ei pigem jah jah varieerub ei oska Gelda
SOOVITUD MOJU tihine Vaike keskmiselt Suur varieerub ei oska 6elda
SOOVIMATU MOjuU Suur keskmiselt Vaike tihine varieerub ei oska 6elda
~ Kaasatud
TOENDATUSE KINDLUS vaga madal madal keskmiselt vaga uuringud
puuduvad
Oluline .
- Oluline vsimalik oluline | ebakindius Vi | gapaciedin vai
VAARTUSHINNANGUD ebakindlus vdi | ebakindlus voi varieeruvus o
. ) N varieeruvus
varieeruvus varieeruvus téenaoliselt
puudub
puudub
MOJUDE TASAKAAL Soosib Pigem soosib kii so.ot?i Pigem soosib Soosib . b i oska éeld
) vordlust vordlust Sekkumist €ga sekkumist sekkumist varieeru €l oska oelda
vordlust
VAJAMINEVAD i i
J Suur kulu Keskmised M|ttea.rves"t_z.atav Keskmine saast Suur saast varieerub ei oska oelda
RESSURSID kulud kulu ja saast
VAJAMINEVATE Kaasatud
RESSURSSIDE vaga madal madal keskmiselt vaga uuringud
TOENDATUSE KINDLUS puuduvad




~ Soosib Pigem soosib Ei soosi Pigem soosib Soosib . Kaasatud
LA vérdlust vordlust sekkumist ega sekkumist sekkumist varieerub uuringud
vordlust puuduvad
VORDSED VOIMALUSED vahendab tagﬂiﬁgii't toendoliselt ei tfen?eor:saellt suurendab arieerub i oska éeld
virdsust va modjuta vérdsust uu vordsust varieeru €l oska oelda
virdsust vlrdsust
VASTUVOETAVUS Ei pigem ei pigem jah jah varieerub ei oska oelda
TEOSTATAVUS Ei pigem ei pigem jah jah varieerub ei oska oelda
Jareldused

Should skooringsusteemi vs.
otsustamisel?

mitte be used for sepsise voi septilise soki haigete edasise haiglaravi koha

SOOVITUSE LIIK Eelistada alternatiivi | Soovitame sekkumist Kasutada kas Pigem eelistada Eelistada sekkumist
mitte kasutada voi sekkumist voi sekkumist
kasutada alternatiivi alternatiivi
O (] O O O
SOOVITUS Sepsise sh septilise Soki patsientide haiglaravi koha otsustamisel soovitame |ahtuda haige Kliinilisest seisundist
ning konkreetse haigla ravikorraldusest. Uhtse skooringusisteemi soovitamiseks ei ole alust.
POHJENDUS Infektsiooniga haige késitlusel on &iged ravivétted ning diagnostika ravi edukuse seisukohalt ma&rava tihtsusega. Oigete

ravivotete rakendamine on seotud aga patsienti kasitleva arsti oskuste ja teadmistega ning voib varieeruda erialati. On
mitmeid erinevaid uuringuid, mis naitavad skooringsisteemide(kokku Ule 100 erineva) vdi simptomikomplektide(qSOFA,
SIRS kriteeriumid, NEWS, MEWS jms) véimet(modddukas spetsiifilisus ja sensitiivsus) ara tunda infektsiooniga haigeid ning
ennustada nende surevust vdi haiglasoleku aega. Skooringsisteemid aitavad hinnata patsiendi seisundi raskusastet, kuid
ei ole selge, kas mdnda konkreetset skooringsisteemi vdiks kasutada haige ravikoha otsustamisel.

Skooringslsteemidel p&hinevatest kasitlusalgoritmidest voib olla kasu sepsise ja septilise Soki haiglaravi korraldamisel.

KAALUTLUSED ALAMRUHMADE OSAS

RAKENDUSKAALUTLUSED

JALGIMINE JA HINDAMINE

EDASISTE/TAPSUSTAVATE UURINGUTE
VAJADUS
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