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Ravijuhendi ,,Sepsise ja septilise $oki ravijuhend — esmane diagnostika ja ravivotted* toorihma koosolek nr 7

Toimumise aeg: 05.03.2024 kell 14.00-17:30
Toimumise koht: Tartu ja Teams

Osalesid Tartus toortihma liige Joel Starkopf, Kadri Tamme, Katri Kalju ning hilinemisega Johan Koort, veebis Kairi
Marie Riigor, Mait Altmets, Merike Rahkema ja Kersti Naelapdd. Sekretariaadi liilkmetest osalesid Tartus Triinu
Keskpaik ning Bruno Saar. Pusisekretariaadi esindajatest osales Tartus Liisa Saare. Tervisekassa esindajatest osalesid
veebis luhiajaliselt enda ja edasiste plaanide tutvustamiseks Laura-Liisa Liivamagi ning Silja Vanaisak.

Ei osalenud téérihma liige Aile Kaasik ning sekretariaadi liige Karl Kiisk.

Koosolekul osales tdoriihma 9st liikmest 8, mis moodustas kvoorumi.

Koosolekut juhatas téérihma juht Joel Starkopf, protokollis Liisa Saare.

Koosoleku péevakava:

1. Huvide deklaratsioonide labivaatus

Koosolekutevahelisel ajal ei olnud lisandunud deklareeritavaid huvisid.

2. Ravijuhendi kasikiri

Koosolekueelselt saatis Liisa Saare k&sikirja toorihmale le vaatamiseks ja kommenteerimiseks.
Koosolekul kéis Liisa Saare todrihmaga kommentaarid 18bi ja vastavalt muudeti k&sikirja.
T6oruhm otsustas soovituse nr 5...

,Mittebalansseeritud lahuste kasutamisel jalgige kloriidi taset seerumis/plasmas, véltige hiiperkloreemiat. ... siiski
selgitavasse teksti lisada.

Toorihm korrigeeris neljanda soovituse selgitavat teksti.

Toéortihm otsustas htlustada, et kasutataks ldbivalt sona ,,patsient*.

Tooriihm otsustas soovituses 29. jadda ,,parima toetava ravi“ juurde, et viltida segadust patsiendi késitluses.
Soovitus kdlab jargnevalt:

Sepsise, sh septilise Sokiga patsientidel, kes poevad raskeid kroonilisi haigusi, kaaluge parima toetava ravi
rakendamist.

3. Ravijuhendi lisad

Ravijuhendi td6rihm korrigeeris NEWS-2 skaala t6lget, kuivdrd eelmisel t66riihma koosolekul selleni ei jéutud.
Ravijuhendi t6rihm tegeles sepsise aratundmise ja esmase kasitluse lisaga.

4, Patsiendijuhend
Ravijuhendi t66riihm vaatas Ule tekkinud kiisimused patsiendijuhendi osas ja Uhtlustas keelekasutuse.

5. Ravijuhendi retsensendid

Ravijuhendi to6riihma soovitusel teeb Liisa Saare ravijuhendi retsenseerimise pakkumise Tartu Ulikooli
Kliinikumist Martin Padarile ning L8una-Eesti Haiglast Merike Toomikule.

6. Rakenduskava



Laura-Liisa Liivaméagi tutvustas luhidalt edasisi plaane rakenduskavaga. Rakenduskava koosolek toimub 27.03.24
kell 14.

7. Edasised plaanid

Liisa Saare palub ravijuhendi Kkasikirja ja lisade sisulisi ettepanekuid/kommentaare veel kdesoleva nddala 18puni.
Seejérel tuleb késikirja [6ppviimistlus, mille saadab Liisa Saare veel luhikeseks ule vaatamiseks toorihmale. Aprillis
on plaanis ravijuhend saata avalikkusele ning retsenseerimiseks.

Protokoll on koostatud 06.03.24



