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Osalejad (nõukoja 
liikmed/hääle-
õiguslikud liikmed) 

Margus Lember, Vallo Volke, Agnes Aart, Alar Irs, Ruth Kalda, Raul 
Kiivet, Eve-Merike Sooväli, Kristi Toode 

Puudujad Katrin Maiste, Maris Jesse, Mari Mathiesen, Liis Rooväli 

Kutsutud Kaja-Triin Laisaar, Juri Karjagin, Boris Gabovitš (Skype’i kaudu), Ilmar 
Kaur (Skype´i kaudu), Ulla Raid, Anna Vesper 

Protokollis Anna Vesper  

Päevakord 1. Ülevaade 2012 ravijuhendite koostamise seisust 

2. Ülevaade 2013 ravijuhendite käsitlusaladest ja käsitlusalade 
kinnitamine 

3. Kokkuvõte ravijuhendi „Täiskasvanute kõrgvererõhktõve käsitlus 
esmatasandil“ rakenduskavast (rakendusuuring, audit, 
patsiendijuhendid) 

4. RJNK 2014 koosolekud ja teemad 

5. Muud küsimused 

Vastuvõetud otsused 1.1. Informatsioon teadmiseks võetud 

 2.1. Kinnitada ravijuhendi „Ägeda valuga patsientide perioperatiivne 
käsitlus“ käsitlusala. 

2.2. Kinnitada „Bariaatriline kirurgia“ ravijuhendi käsitlusala 
muudatustega. 

a. Lisada küsimus, mille alusel saaks töörühm otsustada, kellele 
bariaatriline kirurgia on näidustatud 

b. Lisada 8, 9 ja 10 küsimusele sekkuv võrdlus või kaaluda ka 
nende välja jätmist. Nõukoja liikmed avaldasid kahtlust, et need 
võiksid olla mahukad. 



c. Küsimus 9 võiks käsitleda postoperatiivset perioodi. 
d. Lisada tulemusnäitajatesse ka KMI langus. 

Peale kliiniliste küsimuste ümbersõnastamist saata lõplik ravijuhendi 
käsitlusala uuesti ravijuhendi nõukoja liikmetele. 

2.3. Kinnitada ravijuhendi ”Kirurgilise ohutuse kontrollkaardi kasutamine 
operatsioonitubades” käsitlusala. 

 3.1.Informatsioon teadmiseks võetud. 

 4.1. Ravijuhendite nõukoja 2014. aasta koosolekud:  
- 4.märts (videosild),  
- 27.mai (Tartu),  
- 9.september (Tartu),  
- 2.detsember (Tartu). 

Ravijuhendite koostamise koolitus toimub 16.-20.juuni Pärnus. 

 5.1. Ülevaade 2014 teemaalgatuste hindamisest ja hindamise erisustest.  

Juhataja: 

Margus Lember 

Protokollija: 

Anna Vesper 

 


