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Ravijuhend „Täiskasvanute unehäirete diagnostika ja esmase ravi“-  töörühma 

liikmete ja sekretariaadi juhi kinnitamine. 

  

Töörühma juht: Erve Sõõru, kopsuarst (Euroopa Uneuurijate Seltsi sertifitseeritud 

unemeditsiini ekspert ", SA PER) 

 
Töörühma liikmed:  
   

1. Tuuliki Hion, psühhiaater, unemeditsiini ekspert (SA TÜK, 

Psühiaatriakliinik; Hea Une Keskus) 

2. Marlit Veldi, kõrva-nina-kurguarst, uneteadur (SA TÜK, Kõrvakliinik) 

3. Tiina Siilak, õde (Euroopa Unetehnoloogide Selts, Hea Une Keskus) 

4. Merike Porosaar, neuroloog (SA PERH) 

5. Triin Jagomägi, ortodont (Ortodontiakeskus OÜ) 

6. Jüri Kaik, kardioloog (TTÜ Tehnomeedikum) 

7. Hepp Nigol, perearst (Põlva) 

8. Andrus Helenurm, patsientide organisatsiooni esindaja  

9. Ivika Leik (Eesti Haigekassa)  

    
Sekretariaadi juht: Katrin Sonn, neuroloog (SA Viljandi Haigla) 
 
 
 

 


