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Lisa 5. Eestis soodustingimustel KOK-i näidustusel väljastatavad inhaleeritavad ravimid (seisuga 01.01.2020) 

 
 
 
 
 
 
 

Ravim Manustamise viis Annustamine 
inhaleerimisel 

(maksimaalne ööpäevane 
annus)* 

Toime pikkus 
(t) 

SABA 
fenoterool MDI 100–200 μg vaj 

(800 μg) 
4–6 

salbutamool MDI, DPI, siirup, 
nebuliseeritav lahus 

100–200 μg vaj 
(800 μg) 

4–6  

SAMA 
ipratroopiumbromiid MDI 40–80μg vaj 

(240 μg) 
6–8 

SABA+SAMA 
fenoterool/ipratroopium MDI 200/80 μg vaj 

(800/640 μg) 
6–8 

LABA 
formoterool DPI 9–12 μg x 2 

(48 μg) 
12+ 

indakaterool DPI 150–300 μg x 1 24 
salmeterool MDI, DPI 50 μg x 2 

(200) 
12+ 

LAMA 
aklidiinium DPI 322 μg x 2 12 
glükopürrooniumbromiid DPI 44 μg x 1 12–24 
tiotroopiumbromiid SMI 5 μg x 1 24 
umeklidiinium DPI 55 μg x 1 24 
LABA+LAMA 
formoterool/aklidiinium DPI 340/11,8 μg x 2 12 
formoterool/ 
glükopürroonium 

MDI 10/14,4 x 2 12 

indakaterool/ 
glükopürroonium 

DPI 85/43 μg x 1 12–24 

olodaterool/tiotroopium 
SMI 

5/5 μg x 1 24 

vilanterool/umeklidiinium DPI 22/55 μg x 1 24 
LABA+LAMA+IKS 
beklometasoon/ 
formoterool/ 
glükopürroonium  

MDI 174/10/18 μg x 2 12 

flutikasoon/vilanterool/ 
umeklidiinium 

DPI 92/22/55 μg x 1 24 

IKS/LABA 
beklometasoon/ 
formoterool 

MDI 12/200–400 μg x 2 12 

budesoniid/formoterool DPI 9/320μg x 2 12 
    
flutikasoon/salmeterool MDI, DPI 250–500/50 μg x 2 12 
flutikasoon/vilanterool DPI 92/22 μg x 1 24 
* vajadusel kasutatavatel ravimitel  

Lühendid: SABA – lühitoimeline β2-agonist; SAMA – lühitoimeline antikolinergiline aine; LABA – pikatoimeline β2-agonist; 
LAMA – pikatoimeline antikolinergiline aine; IKS – inhaleeritav glükokortikosteroid; vaj – vajaduse korral; μg – mikrogramm; t 
– tund; MDI – rõhu all olev mõõdetud annusega inhalaator (aerosoolinhalaator); DPI – kuivpulber-inhalaator; SMI – soft mist-
tüüpi inhalaator 


