Ravijuhendi ,,Kroonilise venoosse haavandi kisitlus“ rakenduskava

Eesmirk Ravijuhendi rakendumisel iihtlustub kroonilise venoosse haavandiga patsientide késitlus (ennetus ja ravi) esmatasandil ja
endusabis Eestis. Seeldbi paraneb nende patsientide toimetulek ja elukvaliteet.
Barjiirid Tervishoiutdotajate ressursi- ja infopuudus, teemakohase tdenduspdhise koolituse puudumine.

Kartus, et kroonilise venoosse haavandi ennetuse ja ravimeetodite kasutamine suurendab oskuste ja ressursside vajadust.
Tervishoiuteenuste ja meditsiiniseadmete (kompressioonravitooted) piiratud kittesaadavus.
Apteekrite piiratud informeeritus dige haavaravitoote ja haavandit iimbritseva naha hooldustoote valiku osas.

Peamised edukust
tagavad/soodustavad tegurid

Ravijuhendi kéttesaadavaks tegemine — paberversioonis ja elektroonselt.
Ravijuhendi soovituste tutvustamine ja teadlikkuse tdstmine ravijuhendi vdimalike kasutajate seas.
Tervishoiuasutuste poolne toetus ravijuhendite soovituste rakendamiseks kdigil tasanditel.
Tervishoiuteenuste ja meditsiiniseadmete loetelu kaasajastamine;
Ravijuhendi soovituste rakendumise jarjepidev hindamine ravitulemuste (audit, indikaatorid) ja patsiendikésitluse osas
(audit, kiisitlused);
6. Patsientide ja nende lihedaste teadlikkuse tdus kroonilise venoosse haavandi kisitlusest.
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5. Patsientide viahene teadlikkus haigusest ja/voi vihene motiveeritus ravikoostooks.
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Rakendamiseks vajalikud 1. Ravijuhendite printimine, tiraaz 2000 eksemplari; patsiendijuhendi tiraaz eesti keeles 7800 ja vene keeles 4200.

ressursid

2. Koolitused perearstidele ja -ddedele (kodeerimise iihtlustamine, kompressioonravi dpetus, toote valiku dpetus ldhtudes
eksudatsioonist, haavaravi faasist), koolitused apteekritele (kompressioonravi dpetus, toote valiku dpetus ldhtudes
eksudatsioonist, haavaravi faasist); Stoneesi-skaala dpetus
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Lisa 1

Ravijuhendi rakendumist méotvad indikaatorid (peavad olema jilgitavad raviarvete pohjal):

1. Venoosse haavandiga patsientide osakaal, kellele on teostatud Doppler-uuring pindmisest ja siivaveeni siisteemist raviarvete pohjal.
2. Kompressioonravitoote kasutamine kroonilise venoosse haavandiga patsientidel digiretsepti andmete pdhjal.

Ravijuhendi soovituste pohjal indikaatorite kirjeldamine (audit):

1. Venoosse haavandiga patsientide osakaal, kellele on teostatud korrektne esmane diagnostika (jalalaba pulsid, ultraheli Doppler-uuring pindmisest ja siivaveeni
slisteemist, tursete diferentsiaaldiagnostika)

2. Kroonilise venoosse haavandiga patsientide osakaal, kellele on rakendatud meditsiinilist kompressioonravi (ithekomponentne, multikomponentne
kompessioonravi siisteem voi kompresssioonravitoode).

3. Kroonilise venoosse haavandiga patsientide osakaal, kellel on voetud/ei ole vietud haavandist mikrobioloogiline kiilv vastavalt ravijuhendi soovitustele

5. Kroonilise venoosse haavandiga patsientide osakaal, kes on saanud patsiendidpetust perede vastuvotul, kodude visiidi kdigus.



