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Ravijuhendite nõukoja koosoleku protokoll  

 

Kuupäev 05. detsember 2017, 13.45-16.00 

Koht Tartu, Dorpati Konverentsikeskus 

Osalejad 

(nõukoja 

liikmed) 

Pille Taba,  Ruth Kalda, Hepp Nigol (asendusliige), Kristi Rannus, Agnes 

Aart, Raul-Allan Kiivet, Maivi Parv, Katrin Romanenkov (asendusliige), 

Piret Viiklepp (asendusliige), Reet Urban (asendusliige), Ulla Raid 

Puudujad Vallo Volke,  Alar Irs, Eve-Merike Sooväli (asendab Reet Urban),  Helvi 

Tarien (asendab Piret Viiklepp) 

Kutsutud Marge Reinap (WHO), Sirje Kree, Joel Starkopf, Ülla Linnamägi, Ülle 

Krikmann, Erve Sõõru, Jaanika Survo (üliõpilane Tartu Ülikool), Anneli 

Pärn (üliõpilane Tartu Ülikool) 

Protokollis Mare Oder 

Päevakord Sissejuhatus koosolekule, majanduslike huvide deklaratsioonide 

uuendamine. 

 

1. Heakskiitmiseks esitatud ravijuhendi „Alzheimeri tõve diagnostika 

ja ravi“ RJ-G/23.1 esitamine ja arutelu. Töörühma juht Ülla 

Linnamägi, sekretariaadi juht Ülle Krikmann. 

2. 2018.aasta ravijuhendite teemaalgatuste prioriteedid, arutelu, 

kinnitamine. 

3. Kinnitamiseks 2018.a valmivate ravijuhendite retsensentide 

nimekirja arutelu. 

4. Vahearuande esitamine „Sepsise ja septilise šoki ravijuhend – 

esmane diagnostika ja ravivõtted “, arutelu. Töörühma juht Joel 

Starkopf. 

5. Vahearuande esitamine „Täiskasvanute unehäirete esmane 

diagnostika ja ravi“, arutelu. Töörühma juht Erve Sõõru. 

6. Jooksvad küsimused. Koosoleku lõpetamine. 
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Päevakorra 

teemaarendus ja 

vastuvõetud 

otsused 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Koosolekul osaleb 11 hääleõiguslikku nõukoja liiget, kvoorum otsusteks on 

koos. Lisaks olemasolevatele deklareeritud huvidele pole nõukoja liikmetel 

täiendusi. 

 

• Heakskiitmiseks esitatud ravijuhendi „Alzheimeri tõve diagnostika ja 

ravi“ RJ-G/23.1 esitamine ja arutelu. 

OTSUS: 

Kiita tingimuslikult heaks ravijuhend  RJ-G/23.1 „Alzheimeri tõve 

diagnostika ja ravi“. Peale nõukoja poolt tehtud ettepanekute arutamist ja 

vastavat juhendi täiendamist saadetakse juhend nõukoja liikmetele 

elektroonseks kinnitamiseks veel detsembrikuu jooksul. 

 

 

• 2018.aasta ravijuhendite teemaalgatuste prioriteedid, arutelu, 

kinnitamine. 

OTSUS: 

Haigekassa esitab nõukojale järgmisel koosolekul, kui nõukoda valib uusi 

teemasid ravijuhendite väljatöötamiseks, valiku aluseks ka Haigekassa enda 

pingerea prioriteetidest. 

 

 

• Kinnitamiseks 2018.a valmivate ravijuhendite retsensentide nimekirja 

arutelu. 

OTSUS: 

Kinnitada 2018.a. valmivate ravijuhendite retsensendid:  

 

1. Kodade virvendusarütmia ravi- ja käsitlusjuhend: Ruth Kalda, Margus 

Viigimaa  

2. Sepsise ja septilise šoki esmane diagnostika ja ravi: Vallo Volke, Juri 

Karjagin  

3. Täiskasvanute unehäirete esmane diagnostika ja ravi: Alar Irs, Marje 

Oona 

 

 

• Vahearuande esitamine „Sepsise ja septilise šoki ravijuhend – esmane 

diagnostika ja ravivõtted“, arutelu. Töörühma juht Joel Starkopf. 

OTSUS: 

Nõukoda kiitis seni tehtud töö väga heaks ning võttis esitatud vahearuande 

teadmiseks. 

 

 

 



 

• Vahearuande esitamine „Täiskasvanute unehäirete esmane diagnostika 

ja ravi“, arutelu. Töörühma juht Erve Sõõru. 

OTSUS: 

Nõukoda kiitis seni tehtud töö väga heaks ning võttis esitatud vahearuande 

teadmiseks. 

 

 

• Jooksvad küsimused. Koosoleku lõpetamine. 

• HIV ravijuhendi väljatöötamise kohta tegi ülevaate Ulla Raid 

• Nõukojas lepiti kokku järgmise aasta koosolekute toimumisajad. 

OTSUS: 

Nõukoja 2018.aasta koosolekud toimuvad:  

• 27. veebruar 

• 22. mai 

• 25. september 

• 4. detsember 

 

Järgmine koosolek toimub 27. veebruaril 13.00-16.00 Tartus  

 

 

Protokollija: 

Mare Oder 

 

RJNK esimees: 

Pille Taba 


