Ravijuhendite ndukoja koosoleku

RAVIJ UI’IEND
protokoll 2019-2 \

Toimumisaeg: 28.05.2019, algus 13.30 16pp 16.10
Videokoosolek

e Tartus Nooruse 1, Ravimiameti ndupidamiste ruumis

e Tallinnas Parnu mnt 102, Ravimiameti koosolekute ruumis

Osalesid (RINK liikmed): Pille Taba, Agnes Aart, Raul-Allan Kiivet, Senta-Ellinor
Michelson, Hepp Nigol, Maivi Parv, Eve-Merike Soovali, Gerli Usberg, Neve Vendt (Tartus),
Ulla Raid, Helvi Tarien (Tallinnas)

Puudusid (RINK liikmed): Alar Irs

Kutsutud: Rain J6gi, Maarja Karu, Heli Jarve, Ceith Nikkolo, Katrin P6ld, Mariliis Pld, Kaja-
Triin Laisaar, Urmeli Joost, Tatjana Meister, Minni Saapar, Paula Tomson (Tartus); Anne
Minka, Tuuliki Hion, Katrin Martinson, Anna Vesper (Tallinnas)

Koosolekut juhatas Pille Taba, protokollis Paula Tomson

Koosoleku paevakord ja otsused:

13.30-13.35 Kaoosoleku sissejuhatus, paevakorra tutvustus, ravijuhendite ndukoja
liilkmete huvide deklaratsioonide tlevaatamine. Pille Taba

Koosolekul osaleb kiimme ravijuhendite ndukoja pdhi- vOi asendusliiget, koosolek on
otsustusvdimeline. Ndukoja liikmete huvide deklaratsioonides muudatusi ei ole.

Ulla Raid annab teada, et taandab end ravijuhendi “Kuni 18-aastase lapse tervise jalgimise
juhend” arutelust, sest on juhendi koostamist metoodiliselt toetanud.

Otsus: Informatsioon teadmiseks voetud.

13.35-13.40 Juhendi ,,HIV-positiivsete isikute ravi” toorihma ja sekretariaadi uute
litkmete kinnitamine. Kaja-Triin Laisaar, Urmeli Joost

Otsus (konsensus): Kinnitada ravijuhendi ,,HIV-positiivsete isikute ravi ” to6riihma liikmeks
ka patsientide esindaja, tingimusega, et patsientide esindaja andmete avalikustamise kiisimus
otsustatakse koos prof Schiinemanniga.

13.40-13.50 Juhendi ,,Kroonilise obstruktiivse kopsuhaiguse kasitlus esmatasandil*
kasitlusala arutelu. To6riihma juht Rain Jogi

Otsus: Informatsioon teadmiseks vOetud, pusisekretariaat esitab ndukojale jargmisel
koosolekul lihitlevaate KOKi juhendi koostamise k&igust.

13.55-14.05 Juhendi ,,POletikulise liigeshaigusega patsiendi kasitlus esmatasandil*
kasitlusala arutelu ja kinnitamine. Minni Saapar, Kaja-Triin Laisaar
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Otsus (konsensus): Kinnitada ravijuhendi ,,Péletikulise liigeshaigusega patsiendi késitlus
esmatasandil* kasitlusala.

14.05-14.45 Juhendi “Lapse tervise jalgimise juhend” arutelu ja kinnitamine. To66rihma
juht Anne Minka, sekretariaadi juht Maarja Karu

Otsus (konsensus): Kinnitada ravijuhend “Kuni 18-aastase lapse tervise jalgimise juhend”.
Tuleb sisse viia ndukoja liikmete poolt tehtud parandused ja tdiendused, vélja jéetakse ja
Kinnitamata jaetakse juhendi lisa 6.

14.45-14.55 Kohvipaus

14.55-15.40 Juhendi ,,Alajaseme veenilaiendite ja kroonilise venoosse puudulikkuse
diagnoosimine ja ravi” arutelu ja kinnitamine, to6riihma juht Heli Jarve, Ceith Nikkolo

Otsus (konsensus): Kinnitada ravijuhend “Veenilaiendite ja kroonilise venoosse puudulikkuse
ennetamine, diagnoosimine ja ravi”. Lisada algoritmi R. Kiiveti vélja pakutud liikumistee
(nooleke).

15.55-16.05 Patsiendijuhendi ,,Unehéired. Infomaterjal patsientidele” kinnitamine,
toorihma juht Tuuliki Hion, sekretariaadi juht Katrin Pdld

Otsus (8 poolt ja 2 vastuhaalt): Kinnitada patsiendijuhend ,,Unehdired. Infomaterjal
patsientidele”.

16.05-16.10 Ulevaade koostamisel ravijuhendite hetkeseisust. Kaja-Triin Laisaar
Otsus: Informatsioon teadmiseks vdetud.

15.55-16.10 Patsiendijuhendi ,,Kodade virvendusarttmia (KVA) kui haiguse olemus,
vormid, tusistused, sumptomid, diagnoosimine” kinnitamine. Katrin Martinson

Otsus (konsensus): kinnitada patsiendijuhend ,,Kodade virvendusariitmia (KVA) kui haiguse
olemus, vormid, tlsistused, sumptomid, diagnoosimine”.

Jargmine ravijuhendite ndukoja koosolek toimub 10. septembril 2019 kell 13.30-16.00
videokoosolekuna.
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